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របាំប្រជាប្រិយ

ឈ្មោះ របាំត្រុដិនាងម៉្រវ
ប្ភព៖ ខ្ត្តសៀមរាប
សេចក្តីសង្ខេប៖ របាំដ៏ព្ញនិយមមួយន្ះត្ូវបាន
សម្ត្ងឡើងក្នុងគោលបំណងដើម្បីបួងសួងដល់ទ្វតា
ឲ្យប្ទានទឹកភ្លៀងនៅក្នុងកំឡុងព្លអាកាសធាតុហួត
ហ្ងគ្មោនភ្លៀងជាយូរថ្ង្។ របាំន្ះអាចមានរយៈព្លវ្ង
អាស្័យលើរយៈព្លរីងហួត និងទំហំន្តំបន់ដ្លគ្មោនភ្លៀង
នោះ ព្ះអ្នករាំអាចដើរពីភូមិមួយទៅភូមិមួយទៀត។ បច្ចុប្បន្ន 
របាំន្ះច្ើនធ្វើឡើងនៅក្នុងកំឡុងព្លបុណ្យចូលឆ្នាំប្ព្ណីខ្ម្រ 
ព្ះគ្មានជំនឿថា ការធ្វើប្បន្ះនឹងដ្ញឧបទ្ពចង្នៅក្នុងឆ្នាំ
ចាស់ ទទួលបានភាពរុងរឿង និងសុភមង្គលសម្ប់សហគមន៍ 
និងប្ជាជនក្នុងប្ទ្សទាំងមួយ។

ឈ្មោះ របាំន្រសាទ
សេចក្តីសង្ខេប ៖ របាំប្ព្ណីដ៏រស់រវីកន្ះឆ្លុះបញ្ចាំងពីជីវិតប្ចាំ
ថ្ង្របស់ កសិករ និងអ្នកន្សាទ។ របាំន្ះត្ូវរាំជាមួយនឹងសមា្ភារៈ
ន្សាទដ្លធ្វើពីឫស្សី ដូចជា អង្ុត ឈ្នៀង ទ្ូ និង លប។

ឈ្មោះ របាំចាក់អង្ក្រង
ប្ភព៖ ខ្ត្តសៀមរាប

សេចក្តីសង្ខេប៖ របាំន្ះឆ្លុះបង្ហាញពីសកម្មភាព
របស់អ្នកភូមិ ក្នុងការប្មូលពងអង្ក្ងមកទុកធ្វើជា
ជ្ក់ដ្លជា អាហារដ៏ឆ្ងាញ់ពិសាមួយប្ប។ អ្នករាំ
របាំន្ះត្ូវរាំជាមួយឈើវ្ងមួយ ដ្លមានកន្ត្ក

នៅខាងចុង ដើម្បីប្ើប្ស់ក្នុងការប្មូលពងអង្ក្ង។

ឈ្មោះ របាំបុកល័ក្ត
សេចក្តីសង្ខេប៖ ជាទូទៅ របាំន្ះច្ើនរាំនៅក្នុង

ពិធីមង្គលការ។ នាព្លន្ះ មនុស្សសី្ខ្មរ្ដ្លមាន
វ័យចំណាស់នៅត្ប្កាន់ខា្ជាប់នូវប្ព្ណីបុរាណន្

ការធ្វើឲ្យធ្មញ្ខ្មោភ្លរឺលោងដោយសារ ការទំពាស្លឹកម្លូរ 
និងសា្លា។ ប្ព្ណីន្ះនៅត្មានអនុវត្តនៅក្នុងតំបន់

មួយចំនួន ក្នុងប្ទ្សកម្ពុជារហូតមកដល់សព្វថ្ង្ន្ះ។

ឈ្មោះ របាំឆ្រយ៉ាំ
សេចក្តីសង្ខេប៖ របាំឆ្យ៉ាំត្ូវបានគ្សា្គាល់ថា ជារបាំប្ព្ណី 
ដ្លសម្ត្ង មានលក្ខណៈ វាយស្គរ និងភាពកំប្ល្ង សូម្បីត្ 
អ្នករាំក៏មានភាពញម៉្ញិកម្ញ៉ក់ ផងដ្រ។ ព្លខ្លះអ្នករាំអាចពាក់ 
មុខ ឬគូរមុខ តាមប្បកំប្ល្ង។ ម្យ៉ាងទៀត របាំន្ះក៏មានការ
ស្កប្កបដោយភាពច្ន្ប្ឌិត និងចម្ៀងឆ្លើយឆ្លងដ៏ពិរោះ 
ព្មជាមួយនឹងសម្ល្ង ទះដ្ និងឆប។ របាំន្ះច្ើនសម្ត្ង
នៅក្នុងពិធីបុណ្យព្ះពុទ្ធ សាសនាដូចជា កឋិនទាន បុណ្យផ្កា 
បុណ្យបំបួសនាគ ជាដើម។ ដោយសារត្ការជួយធ្វើឲ្យបរិយ
កាសកាន់ត្សប្បាយរីករាយ របាំ ប្ជាប្ិយន្ះគឺព្ញនិយម
ទាំងនៅក្នុងទីក្ុង និងជនបទនាព្ល បច្ចុប្បន្នន្ះ។

ឈ្មោះ របាំគោះត្រឡោក
ប្ភព៖ ខ្ត្តសា្វាយរៀង

សេចក្តីសង្ខេប៖ របាំដ៏មានប្ជាប្ិយភាពមួយន្ះត្ូវបានក្ច្ន្បន្តពី 
ល្ប្ងគោះត្ឡោកដ្លពីមុនគ្ល្ងនៅក្នុងពិធីមង្គលការ។ 

ប្ជាជនកម្ពុជាភាគច្ើន
ស្លាញ់ចូលចិត្តរបាំន្ះណាស់ ដោយសារត្របាំន្ះមានចង្វាក់រន្តំ 

និងភាពស្ុះគ្នាន្សម្ក និងការគោះត្ឡោក។ 
ទាំងន្ះបង្ហាញពីភាពសប្បាយរីករាយ និងសុភមង្គលក្នុងជីវិត។

ឈ្មោះ របាំច្រូតស្រូវ
សេចក្តីសង្ខេប៖ របាំន្ះពណ៌នាអំពីសកម្មភាពដ៏រស់រវីក និងសប្បាយរីករាយ 
របស់ប្ជាកសិករខ្ម្រក្នុងការប្មូលទិន្នផលស្ូវនារដូវច្ូតកាត់។

ឈ្មោះ របាំត្រុដិ
ប្ភព៖ ខ្ត្តសៀមរាប និងបាត់ដំបង

សេចក្តីសង្ខេប ៖ របាំន្ះច្ើនត្ូវបានសម្ត្ងឡើងនៅ
ក្នុងអំឡុងបុណ្យចូលឆ្នាំប្ព្ណីជាតិខ្ម្រ ដើម្បីដ្ញ

ឧបទ្ព ចង្ និងបួងសួងឲ្យមានទឹកភ្លៀងគ្ប់គ្ន់
សម្ប់ឆ្នាំថ្មី។ បច្ចុប្បន្ន របាំន្ះ ក៏នៅត្មាន

ប្ជាប្ិយភាព និងព្ញនិយមក្នុងបណា្តា
ប្ជាជនខ្ម្រយើងផងដ្រ។

ឈ្មោះ របាំប្រះក្រវ៉ាញ
ប្ភព៖ ខ្ត្តពោធិ៍សាត់

សេចក្តសីង្ខេប ៖ របំាប្ជាបិ្យន្ះមានប្ភព ដើមពីជនជាតិ 
ភាគតិចព័រដ្លរស់នៅក្នុងស្ុកក្វា៉ាញ ខ្ត្តពោធិ៍សាត់។

របាំន្ះពណ៌នាពីប្ព្ណីបុណ្យសាសនាមួយរបស់អ្នកភូមិ
ជនជាតិព័រ មុនព្លពួកគ្ច្ញដំណើរទៅ

ប្មូលផលិតផលពិស្សៗពីក្នុងព្។

ឈ្មោះ របាំក្ងោកប៉្រលិន
ប្ភព៖ ខ្ត្តប៉្លិន

សេចក្តីសង្ខេប៖ របាំន្ះ មានប្ភពដើមពីជនជាតិភាគតិចកូឡាដ្ល
រស់នៅក្នុងតំបន់មួយន្ខ្ត្តប៉្លិនដ្លសិ្ថតនៅភាគខាងលិចន្ប្ទ្ស
កម្ពុជា។ របាំន្ះមានទំនាក់ទំនងនឹងរឿងនិទានមួយរបស់អ្នកប៉្លិនដ្ល

និយយអំពីក្ងាកមានបុណ្យមួយទៅទ្សនាថា្វាយស្ត្ច។ របាំដ៏រស់រវីកន្ះគឺ
មានគោលបំណងរំឭកដល់ក្ងាកមានបុណ្យនោះដ្លជាតំណាងឲ្យ

សុភមង្គល។ របាំន្ះយកតាមសត្វក្ងាក ដ្លមានពណ៌ស្ស់ឆើតឆយ 
និងឈុតន្ការច្ចង់រវាងក្ងាកឈ្មោល និងក្ងាកញី។ គ្និយយថារបាំន្ះនាំ
មកនូវសុភមង្គល និងភាពរុងរឿងដល់អ្នកភូមិ។ ហ្តុដូច្ន្ះហើយ ទើបរបាំន្ះ
ជាញឹកញាប់ត្ូវបានសម្ត្ងឡើងនៅកំឡុងព្លចូលឆ្នាំប្ព្ណីជាតិខ្ម្រ និង

ពិធីបួងសួងសុំទឹកភ្លៀងនៅព្លដ្លមានគ្ះរាំងស្ងួត។

ឈ្មោះ របាំច្រូតស្រូវធំ
សេចក្តីសង្ខេប៖ របាំន្ះពណ៌នាអំពីសកម្មភាពធ្វើស្ប្ចាំថ្ង្
របស់អ្នកភូមិក្នុងការប្មូលផលស្ូវនៅរដូវច្ូតកាត់។


