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បុព្វកថា 
 

ោរអភិវឌ្ឍធ្នធានម្នុសស គឺជាកត្តត សំខាន់សត្ោប់ោរអភិវឌ្ឍបស ឋកិចចនិងសងគម្។ ោរអប់រ ំ
 នបែតុ ោះនូវមូ្លធ្នម្នុសសត្បកបបោយវជិាជ សម្បទា បំែិនសម្បទា ោយសម្បទា និងម្នសិោវជិាជ
ជើវៅៈសត្ោប់សងគម្ជារិ។ កនុងបរោិរែ៍បនោះ ត្កសួងអប់រ ំ យុវជន និងកើឡា ោនបសចកតើបសាម្នសស
រ ើករាយកនុងោរបចញែាយ នូវបសៀវប កលឹបសិកាបណនែម្សត្ោប់បត្បើត្ ស់កនុងសាោម្ធ្យម្សិកាសា
ធារែៅៈ។  

បសៀវប បនោះ ោនកម្មវរែុសំខាន់ គឺែតល់នូវទិ ឋភាពថ្មើៗ  ល់សិសានុសិសសទាងំអស់ ណ លត្រូវ
ោរសិកាបណនែម្បត្ៅពើោរបរៀនបៅកនុងថ្នន ក់បរៀន។ ោរបបងកើរកលឹបសិកាបណនែម្ គឺជាោរង្ហរសម័ត្គចិរត 
ណ លនឹងត្រូវបត្ជើសបរ ើសយកបៅអនុវរតត្តម្រត្មូ្វោររបស់សាោម្ធ្យម្សិកាសាធារែៅៈ កនុងោរែតល់
បសវាណែនកអភិវឌ្ឍបុគគលឱ្យោន់ណរសម្បូរណបប ល់សិសសត្តម្ត្បធានបទ ណ លសិសសចប់អារម្មែ៍។ 
ោរែតល់បសវាណែនកបនោះនឹងោនែលជោះ ល់ោរផ្លល ស់បតូរឥរយិាបថ្ និងអាកបបកិរយិារបស់យុវជនកម្ពុជា
ឱ្យរស់បៅទាន់សម័្យោលបជឿនបលឿន និងោរឈានប ើងរបស់កម្ពុជាជាបៅោន់ ំណាក់ោលថ្មើម្ន
ោរអភិវឌ្ឍ។ 

ទនទឹម្បនោះ ោរបបងកើរកលឹបបនោះ ទាម្ទារឱ្យោនត្កបមែឌ ចាស់ោស់សត្ោប់ោរណែនសំិសស 
រចនសម្ព័នធត្បរិបរតិោរ រួនទើ និងភារកិចច សត្ោប់ត្គូ ឹកន ំនិងសកម្មភាពគំរូជាក់ណសតង ណ លពាក់
ព័នធបៅនឹងត្បធានបទណ លោន។ បសៀវប បនោះ  នែតល់នូវរចនសម្ព័នធចាស់ោស់  ល់ត្គូបបត្ងៀន
និងអនកត្គប់ត្គងសាោបរៀនែតល់ឱ្ោសសិកាបណនែម្ ល់សិសស ណ លចប់អារម្មែ៍ពិបសសបៅបលើ
ជំនញបណនែម្ណាមួ្យ។ 

ត្កសួង សងឃមឹ្យា៉ា ងមុ្រោថំ្ន បសៀវប បនោះនឹងែតល់នូវត្បបយាជន៍ ល់ម្ន្តនតើអប់រ ំ និងត្គូ
បបត្ងៀនបៅមូ្លោឋ នកនុងោរបរៀបចំកលឹបសិកាសត្ោប់សិសស ត្បកបបោយត្បសិទធភាពត្តម្ជំនញ
បណនែម្នើមួ្យៗនិងត្តម្ត្បធានបទជាបត្ចើន ម្ទបទៀរកនុងោររមួ្ចំណែកកសាងនិងអភិវឌ្ឍធ្នធាន
ម្នុសសបៅកម្ពុជា។  
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១. សេចកតីស្តើម 
ណមសភាពយនត នោល យជាណែនកម្ួយ ៏សខំាន់កនុងសងគម្ណ លកំពុងបពញនិយម្ពាសបពញពភិពបោក។         

វសិ័យភាពយនតបនោះ នែតល់ឱ្ោសឱ្យម្នុសសោល យជាត្តរា ឬជាកំពូលត្តរាលបើកនុងោរសណម្តងណ លបធ្ាើឱ្យអនកបម្ើល 
អាចឆលុោះបញ្ច ងំបៅបលើបុគគលិកលកខែៅៈបុគគល និងសាែ នភាពសងគម្បនទ ប់ពើបម្ើលណមសភាពយនតបនោះ។  

ឯកសារណែនបំនោះ ត្រូវ នបបងកើរប ើងកនុងបោលបែំងបញ្ចូ លកលឹបភាពយនតបៅកនុងកម្មវធិ្ើសកិាបណនែម្
របស់សាោបរៀន។ បៅត្បបទសកម្ពុជា ោរោក់បញ្ច ងំណមសភាពយនត ពិបសសភាពយនតកនុងត្សុក បៅត្តម្បរាង ឬ
ពិព័រែ៍ភាពយនត ម្និសូវោនោរោតំ្ទពើម្ហាជនបៅប ើយ បណាត ម្ម្កពើគុែភាពភាពយនត បស ឋកចិច ទើកណនលង
អំបណាយែល នងិសោា រៅៈបចចកបទសម្ិនសូវទំបនើបកម្ម ជាប ើម្។ បលើសពើបនោះបទៀរសត្ោប់ជើវរិរស់បៅរបស់សសិស 
បគបជឿជាក់ថ្នពួកបគោនឱ្ោសរិចរចួកនុងោរបម្ើលណមសភាគយនតណ លអាចឱ្យពួកបគពិភាកាឆលុោះបញ្ច ងំ នងិបធ្ាើោរ
វភិាគសាច់បរឿង ន។  

កលឹបភាពយនតបនោះ ោនបចរនជួយសសិសម្ធ្យម្សិកាណ លមាោះលទធភាព នងិឱ្ោស នទសសន ណមសភាព
យនតណមមរ និងបរបទសណ លបធ្ាើឱ្យោរអប់រោំន់ណរត្បបសើរប ើង។ កនុង ំបែើ រោរអនុវរតោរកលឹបបនោះ  នបត្ជើសបរ ើសណមស
ភាពយនត ឬភាពយនតឯកសារ ប ើម្បើ ឹកនសំិសសពិភាកាបៅបលើរួអងគ នងិសាច់បរឿង និងបធ្ាើោរវភិាគបៅបលើភាព ូច
ោន រវាងសាច់បរឿង នងិជើវភាពត្បចមំ្ថ្ៃរបសស់ិសស ណ លជាែលជោះ លោ់រអភិវឌ្ឍគុែសម្បទារបស់សសិសឱ្យោល យ
ជាពលរ ឋបពញបលញរបសស់ងគម្ជារិ។ 

ត្តម្រយៅៈណមសភាពយនត អនកនពិនធ នបង្ហា ញឱ្យប ើញពិភពបោកបែសងៗោន  ប ើម្បើពត្ងើកចំបែោះ ឹងរបស់
សិសសោន់ណរទូលទូំោយ នងិយល់ពើបញ្ា សខំាន់បែសងៗណ លបកើរោនប ើងបៅកនុងត្បបទសកម្ពុជា នងិរំបន់ ណ ល
ត្រូវ នបលើកកម្ពស់។ ណមសភាពយនតណ លោនោរសហោរជាម្ួយត្បបទសសោជិកអាសុើ ជាត្បធានបទសំខានម់្ួយ 
ត្រូវ នោកប់ញ្ចូ លកនុងសកម្មភាពកលឹបភាពយនត ប ើម្បើែតល់ឱ្យសសិសនូវចំបែោះ ឹងបណនែម្អំពើវបបធ្ម្៌ អរយិធ្ម្ ៌   
សិលបៅៈ សាសន ទំបនៀម្ទោំប ់ត្បម្ពែើ  បស ឋកិចច ត្បវរតិសាន្តសត...របស់ត្បបទសជិរខាង   និងបណាត ត្បបទសកនុង
រំបន។់ ម្៉ាាងវញិបទៀរ កលឹបភាពយនតនងឹជួយជំរុញបរយិាោសរ ើករាយ និងែតល់នូវទនុំកចិរតកនុងោរបឆលើយរបចំបពាោះ
អាើណ លពកួបគ នប ើញពើោរោតំ្ទ នងិោរវនិិចឆយ័បែេសផ្លេ ស។  ទត្ម្ង់ និងសកម្មភាពជាបត្ចើនណ ល នបរៀបរាប់
ខាងបត្ោម្បនោះ បបងកើរប ើងកនុងបោលបែំងអភិវឌ្ឍជំនញោរគិរ ោរសរបសរ ោរនិយាយជាសាធារែៅៈ  និងោរ
បែតុ ោះគំនរិម្ចនត្បឌ្ិរនងិោរបបងកើរថ្មើរបស់សសិស។ កលឹបបនោះ  នែតលនូ់វសកម្មភាពោតំ្ទ ណ លែតល់រម្ម្ល ល់ោរង្ហរ
របស់សសិស រមួ្បញ្ចូលទាងំោរប ោះពុម្ពែាយ ោរត្បករួត្បណជង និងោររស ូម្រិសត្ោប់ោរសរបសរែសពាែាយជា
សាធារែៅៈបៅបលើទសសន េើ និងោរណសរ។  

បៅកនុងឯកសារឧបសម្ពន័ធ ោនសកម្មភាពណ លបធ្ាើឱ្យសិសសគិរអំពើឧបករែ៍ណ លអនក ឹកនបំរឿងបត្បើ ប ើម្បើ
ត្ ប់បរឿងរបសព់ួកបគបៅបលើកញ្ចក់ទូរទសសន។៍ វាក៏អាចជាឱ្ោសសត្ោប់សសិសែលិរគនូំជើវចល នងិណមសភាពយនត
បោយមលួនឯង នណ រ។ ពកួបគអាចទទួលគនំិរបែុំសបែសងៗ ត្តម្រយៅៈោរទសសនបរឿងកនុងបរាងភាពយនតកនុងត្សុក 
ោរបធ្ាើ ំបែើ របៅោន់ម្បហាត្សពភាពយនត នងិោរសោា សន៍ ឬោរត្បជុំជាម្ួយសោជិកណ លបធ្ាើោរកនុងែលរិកម្ម
ភាពយនតកម្ពុជា។ បយើងសងឃមឹ្ថ្ន កលឹបភាពយនតបនោះ នឹងជយួជំរុញសសិសឱ្យោនោរគិរោន់ណរទូោយពើបញ្ា សងគម្ 
និងបស ឋកិចច រមួ្បញ្ចូ លទាងំភាពត្កើត្ក និងោរបរ ើសបអើង។ 
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 កលឹបគ៖ឺ ោររបួរមួ្ម្នម្នុសសម្យួត្កុម្បោយោនបោលបៅរមួ្ ឬោនចែំង់ចនូំលចរិត ូចោន ប ើម្បើបធ្ាើកចិច
ោររមួ្ និងែលត្បបយាជន៍រមួ្ម្ួយ ។ 

២. លទ្ធ្លេកិា 
២.១ វតថុប ំង  

បោយណែែកបលើោរពិភាកាខាងបលើ សកម្មភាពកលឹបភាពយនតបនោះោនបោលបែំង ូចខាងបត្ោម្៖ 
• សិសសអាចពត្ងើកឱ្ោសបម្ើលណមសភាពយនតជាបត្ចើនត្បបភទ ម្ិនត្រមឹ្ណរទទួល នភាពរ ើករាយ

ប៉ាុបណាណ ោះបទ ប៉ាុណនតក៏អាចជួយឱ្យោនោរពិភាកាត្បកបបោយគុែភាព ពើបញ្ា ណ លជោះឥទធិពល
 ល់ោររស់បៅត្បចមំ្ថ្ៃរបសព់ួកបគ 

• ត្គូអាចបត្បើឯកសារណែនបំនោះ ប ើម្បើជួយសសិសឱ្យបរៀបចសំកម្មភាពណ លោនលកខែៅៈជារចន
សម្ព័នធ   ប ើម្បើឱ្យពកួបគអភិវឌ្ឍន៍ោរសរបសរ ោរត្រោិះរោិះពិចរណា ោរបធ្ាើបទបង្ហា ញ និងជនំញ
រចន។  

២.២ លទ្ធ្ល  
ប ើម្បើសបត្ម្ច ននូវបោលបែំងខាងបលើបនោះ ត្រូវអនុវរតសកម្មភាពខាងបត្ោម្បនោះ៖ 
• ែសពាែាយ ល់សសិសឱ្យសាគ ល់ពើណមសភាពយនតណ លោនគុែភាពជាពិបសសភាពយនតរបស់ណមមរ 
• បបងកើនឱ្ោស ល់សសិស នឆលុោះបញ្ច ងំពើមលមឹ្សាររបស់ណមសភាពយនត បោយបញ្ចូលសាររបស់

អនក ឹកនបំរឿងចងប់ង្ហា ញ លទ់សសនិកជន និងចែំងបជើងណមសភាពយនតទាក់ទងនឹងជើវភាព
រស់បៅត្បចមំ្ថ្ៃរបស់សសិស។ 

• បត្ជើសបរ ើសត្បធានបទអទិភាព និងវធិ្ើសាន្តសត ណ លជួយសសិសអភិវឌ្ឍោរគិរសុើជបត្ៅ ោរបធ្ាើ
បទបង្ហា ញ ោររចន និងជនំញសរបសរត្តម្រយៅៈសកម្មភាពម្ចនត្បឌ្ិរ  

៣. េមាា រ  
ខាងបត្ោម្គជឺាសោា រណ លសសិសបត្បើត្ ស់ជាណែនកម្យួ ៏ធ្សំត្ោប់អនុវរតសកម្មភាព។ 

• ទូរទសសន៍  
• ត្បភពភាពយនត (DVD ឬទាញយកម្កពើអុើនធ្ឺបែរ)  
• សោា រ ប ិច  បសៀវប ករ់ត្ត្ត បសៀវប សត្ោបស់របសរ  
• សោា រ  ផ្លទ ងំរបូភាពម្នសកម្មភាព  
• បត្គឿងបរោិខ រកុំពយូទ័រ  
• ថ្វោិសត្ោបម់្ួយកលបឹប ើម្បើអនុវរតសកម្មភាព(ឧទាហរែ៍ោរបធ្ាើ ំបែើ របៅបរាងភាពយនត ថ្រ

ចម្លងឯកសារសាន ម្ សសិស។ ល។) 
• ត្ ក់ឧបរែម្ាសត្ោប់ត្គូបបើច ំច់។  
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៤. ដំស ើ រការអនុវតត  
៤.១ បោលោរែ៍បរៀបចំ 

គោលការណ៍សំខាន់ៗ មយួចនំួនសម្រាបសិ់សសគ ើមបមី្ររបម់្ររងការបគងកើតក្លបឹភាពយនតបានពនយល់ និង
ណណន ូំចខាងគម្រកាមគនេះ៖  

៤.១.១.ការេមក័្រចិតត  

ោរចូលរមួ្កនុងកលបឹភាពយនត គមឺ្ិនណម្នសត្ោបស់ិសសត្គប់ោន បនោះបទ បហើយអនកសត្ម្បសត្ម្ួលសាោបរៀន
ទាងំអស់ត្រូវយល់ថ្នម្ិនោនោរបងខិរបងខំសសិសឱ្យចូលរមួ្កនុងកលឹបបនោះបទ។ ពួកបគអាចោនចំណាប់អារម្មែ៍បលើកលឹប
បែសងៗបទៀរណ រ បហើយទាងំអស់បនោះគួរអនុវរតត្តម្បញ្ញរតិម្នសាោកុោរបម្ត្រើ។ ឧទាហរែ៍ ោរបរៀបចំកលបឹភាពយនត
អាចត្រូវ នបបងកើរប ើងបៅបពលរណំាលោន ជាម្ួយនឹងកលបឹបែសងបទៀរ  ូចជាកលឹបត្បវរតសិាន្តសត កលបឹរូបវទិា  ឬកលឹប
សិលបៅៈ សិសសត្រូវ នអនុញ្ញ រឱ្យបត្ជើសបរ ើសបោយមលួនឯងបោយម្ិនោនោរបងខិរបងខំ  បោយណែែកបៅបលើនូវត្បបភទ
មុ្មវជិាជ ណ លពួកបគចងស់ិកាសុើជបត្ៅ បពលបវោ នងិចណំាប់អារម្មែ៍យា៉ា ងណាកនុងោរចូលរមួ្កលឹបបនោះ។  ចំបពាោះ
បោកត្គូ អនកត្គូ បសចកតើបពញចិរត និងោរចប់រម្មែ៍របស់កនុងោរ ឹកនកំលឹបនើម្ួយៗ ជាត្បោរច ំចណ់ាស់កនុងោរ
ឈានបៅ ល់ភាពបជាគជ័យរបស់កលឹប ប៉ាុណនតគែៅៈត្គប់ត្គងសាោ ណរងណរជួបនូវបញ្ា ត្បឈម្កនុងោរបត្ជើសបរ ើសត្គូ
 ឹកនកំលបឹនើម្ួយៗបោយោរសម័ត្គចិរត  បត្ពាោះពួកោរ់ត្រូវចណំាយបពលផ្លទ លម់លួន ប ើម្បើបធ្ាើណែនោរសកម្មភាពជាម្យួ
សិសស ូចជា ោរចូលរមួ្ត្បជុំបត្ៅបោ៉ា ងសិកា និងកនុងសកម្មភាពទសសនកិចចមូ្លោឋ ន។  សាោបរៀនត្រូវពចិរណាបលើ
ណបបបទោរែតល់ត្ ក់ឧបរែម្ា ល់ត្គូបបត្ងៀន ណ លោនលកខែៅៈត្សប ៀងោន បៅនឹងថ្វោិសកម្មភាពបែសងៗ  ូចជា 
ោរបបងកើនបោ៉ា ង និងបណនែម្កម្មវធិ្ើសិកា។  

៤.១.២ ទ្ំហ ំ

កលឹបភាពយនតបនោះ ោនភាពង្ហយត្សួលកនុងោរត្គប់ត្គង បត្ពាោះសិសស និងត្គូ សែិរបៅកនុងសាោបរៀនម្ួយ
បពលអនុវរតសកម្មភាពកលឹប។ កនុងករែើ មលោះ សាោបរៀនម្ួយចំនួនណ លបៅណកបរោន បៅកនុងរំបន់បោលបៅ ក៏អាចចូល
រមួ្កនុងកលបឹភាពយនតបនោះ នណ រ  បោយសាោបរៀនម្ធ្យម្សិកាធ្នធានប ើររជួាអនកសត្ម្បសត្ម្លួ ត្បសនិបបើោន
សាោបរៀនម្ួយចំនួនកំពុងអនុវរតកលឹបភាពយនត នយកសាោបណាត ញ អាចសបត្ម្ចចរិតោក់ធ្នធានរមួ្ោន សត្ោប់
បធ្ាើសកម្មភាព ូចជា ទសសនកចិចសិកា ពពិរែ៌ភាពយនត។ល។  ោរអនុវរតសកម្មភាពរមួ្ោន  ែតលអ់រែត្បបយាជន៍ ូច
ជា ោរប់នែយោរចំណាយ ោរ់បនែយោរទទលួមុសត្រូវ ោរ់បនែយកងាោះធ្នធាន និងបបងកើនកចិចសហោរត្បរិបរតិ
ោរ ... បទាោះបើយា៉ា ងណាក៏បោយោរសត្ម្បសត្ម្លួកនុងករែើ បនោះ អាចជបួបញ្ា ត្បឈម្  ម្ួយចំននួ ូចជាចោៃ យ
រវាងសាោបរៀន ោរធាន ននូវរោល ភាព គែបនយយភាព និងោរបពញចិរតរបស់ត្គូ កឹនកំលឹប  ។  ូចបនោះ គែៅៈ
ត្គប់ត្គងសាោ គួរពិនិរយ នងិពិចរណាឱ្យ នលែិរលែន់ កនុងោរអនុវរតសកម្មភាពរមួ្ោន បនោះ។  

៤.១.៣ កក្មិតថាា ក់សោលសៅ 

ោរចូលរមួ្កនុងកលបឹភាពយនតបនោះ គជឺាសកម្មភាពម្ួយណ លោនភាពលែត្បបសើរ ចំបពាោះសសិសបពញវយ័។ បៅ
បពលសាោោនបទពិបសាធ្ន៍បត្ចើនបៅកនុងោរ ឹកនកំលឹបភាពយនតបនោះបហើយ ត្គូអាចបធ្ាើោរសាកលបងបត្បើត្ ស់
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ធ្នធាន និងបរៀបចសំកម្មភាបត្តម្ត្កុម្អាយុ និងណមសភាពយនតសត្ោប់សិសសណ លោនអាយុរិចឆ្ន ។ំ សិសសបោល
បៅ ំបូងម្នកលឹបភាពយនតបផ្លត របៅបលើសិសសថ្នន ក់ទើ៩ ឬទើ១០ អាត្ស័យបៅបលើលទធភាពរបស់ត្គូណ លចបអ់ារម្មែ៍
កនុងោរបធ្ាើោរជាម្ួយសសិស។ 

៤.១.៤  ោរវាយរម្ម្លចំណាប់អារម្មែ៍សិសសនិងោររត្ម្ង់ទិស   

ោរសបត្ម្ចចរិតរបសស់ិសសកនុងោរចូលរមួ្កលឹបគួរណរណែែកបលើោរសបត្ម្ចចរិតណ លោនពរ័ោ៌នចាសោ់ស់
ជាមុ្ន។ កនុងោរវាយរម្ម្លចណំាប់អារម្មែ៍របស់សសិសកនុងោរចូលរមួ្កលឹប ជា បូំងត្គូត្រូវែតលព់័រ៌ោនណែនអំំពើ
និយម្ន័យកលឹប ត្តម្រយៅៈោរពនយល់បោយោរ់ទបទរបៅោន់សិសសកនុងថ្នន ក ់ឬោរពនយលប់ោយសរបសរណ លបិទបៅ
ត្តម្ទើសាធារែៅៈ ឬទាងំពើររបបៀបណរម្តង។ ចំនុចម្ួយចនំួនណ លត្រូវ នបរៀបរាប់បៅកនុងោរណែន ំគួររមួ្បញ្ចូ លនូវ
ចំនុចខាងបត្ោម្៖  

វរែុ បំែង៖ ែសពាែាយ លស់ិសសពើណមសភាពយនតបែសងៗ ប ើម្បើពិភាកាអំពើត្បធានបទោរិោ នងិភាពត្សប 
ឬភាពមុសោន ណ លបកើរោនរវាងណមសភាពយនត និងជើវភាពត្បចមំ្ថ្ៃរបសស់ិសស ប ើម្បើណសាងយល់បណនែម្អពំើសលិបៅៈម្ន
ោរែលិរភាពយនតត្បវរតិសាន្តសត និងែលជោះរបស់វាបៅកនុងសងគម្កម្ពុជា។ 

សកម្មភាព៖  ំបែើ រទសសនកិចចសកិាបៅត្តម្បរាងភាពយនត  ំបែើ រទសសនកិចចសកិាបៅពិព័រែ៍ណមស
ភាពយនត ោរពិភាកាត្កមុ្ ោរត្បជុំ ឬោរសោា សជ៍ាម្ួយសោជិកកនុងែលរិកម្មភាពយនតបៅត្បបទសកម្ពុជា ោរង្ហរ
ម្ចនត្បឌ្ិររមួ្ោន ោរនពិនធ សិលបៅៈ ោរែលិរណមសភាពយនត ោរត្បកួរភាពយនត ោរប ោះពុម្ពែាយ ោរវនិិចឆយ័ណមស
ភាពយនត។ល។  

ោរវាយរម្ម្ល៖ ពុំោនោរវាយរម្ម្ល ឬោរោកព់ិនទុជាលកខែៅៈែលូវោរបទ សិសសបធ្ាើសកម្មភាពណាណ លពួកបគ
ចង់បធ្ាើ ម្និណម្នបោយសារណរបគបងខំប ើយ។ 

ោរចូលរមួ្៖ សោសភាពកលឹបចូលរមួ្បោយសមត្គ័ចរិត។ 
ោរត្បជុ៖ំ ោរត្បជុំគួរបធ្ាើបទៀងទារ់ (ត្បណហល២ ង/ស ត ហ៍( ប ើម្បើពិភាកាណែនោរសកម្មភាព នបត្ោង

ទុក។ ោរត្បជុំត្រូវបធ្ាើប ើងបៅបត្ៅបោ៉ា ងសិកា ឬបពលសាោឈបស់ត្ោក។ ណែែកត្តម្បសចកតើណែនបំនោះ បយើងត្រូវ
សួរសិសសអំពើចណំាប់អារម្មែ៍របស់ពួកបគកនុងោរចូលរមួ្កលឹប ត្តម្រយៅៈោរវាយរម្ម្លកត្ម្ិរចណំាប់អារម្មែ៍របស់
ពួកបគ។ បៅបពលវាយរម្ម្លចណំាប់អារម្មែ៍របស់សសិស បយើងបត្បើទត្ម្ង់បៅកនុង ឧបសម្ព័នធទើ១។ ទត្ម្ង់បនោះោន
ត្បបយាជន៍ ពើបត្ពាោះវានឹងជួយឱ្យសិសសចូលរមួ្កនុងសកម្មភាព កលឹបបោយម្ិនោនោរបងខ ំ ជាពិបសសបៅបពលពួកបគ
ម្ិនចបអ់ារម្មែ៍ណ លអាចប៉ាោះពាល ់ល់ោរបោរពត្គូ ឹកន។ំ ចូរទុកបពលឱ្យសសិសត្បណហល១០ ឬ១៥នទើ ប ើម្បើ
ពិភាកាពើោរសបត្ម្ចចរិតរបស់ពួកបគបោយមលួនឯងមុ្នបពលបំបពញឧបករែ៍វាយរម្ម្លប ើម្បើត្បគល់បៅឱ្យត្គវូញិ។ 

១.៤.៥.ការបបងបចកភារកិចច 
បៅកនុងោរត្បជុំកលឹបបលើក បូំង ត្គូណ លោនភារកិចច ឹកនកំលបឹ ត្រូវបរៀបចំបត្ជើសបរ ើសសោជកិម្ួយចនំួនប ើម្បើ

ទទួលមុសត្រូវភារកិចចម្ួយចំននួ។ ោរបត្ជើសបរ ើសបនោះ អាចបធ្ាើប ើងបោយោរប ោះបឆ្ន រ ឬបោយោរណត្សកបលើកម្ ។ 
រួនទើគមឺ្ិនបទៀងទារ់បទ រមួ្ោន (១(ត្បធាន (២(អនុត្បធាន និង(៣(ហរិញ្ញិក ត្បសិនបបើោនសសិសបត្ចើនបៅកនុង
កលឹប (ឧ. ១៥នក ់ឬបត្ចើនជាងបនោះ( ច ំច់ត្រូវោនត្បធានត្កុម្ម្ួយសត្ោបស់ោជកិ ៣ បៅ ៤    នក។់  ោរទទលួ
មុសត្រូវសត្ោប់រួនទើនើម្យួៗត្រូវ នបង្ហា ញបៅកនុងឧបសម្ព័នធទើ២។ ទនំួលមុសត្រូវទាងំបនោះត្រូវបង្ហា ញ ល់
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សោជិកកលឹបទាងំអស់ ត្រូវពនយល់បោយត្គ ូឹកនកំលឹប។ កនុងជំហាន ំបូងម្នសកម្មភាពកលឹប ត្គូណ លោនភារកិចច
ទទួលមុសត្រូវបលើោរង្ហរបនោះ ត្រូវោនទំនក់ទនំងលែកនុងោរចូលរមួ្ចំណែកជួយ លស់ោជិកកលឹបណ ល នបត្ជើស
បរ ើស បំបពញត្តម្រួនទើរបសព់ួកបគ។ បទាោះជាយា៉ា ងណាក៏បោយ ត្គូ ឹកនតំ្រូវបចោះបែទរោរទទួលមុសត្រូវឱ្យ នបត្ចើន
 ល់សសិស បពលពួកបគោនបទពិបសាធ្ន៍ោន់ណរបត្ចើនកនុងោរបំបពញភារកចិចបែសងៗបៅអំ ុងឆ្ន សំិកាបនោះ។ 

 ៤.១.៦ ការក ំត់ប្នការ  

ជំហាន ំបូងម្នោរអនុវរតសកម្មភាពកលបឹ ត្រូវបធ្ាើោរកែំរ់ណែនោរសកម្មភាពណ ល នបសនើសុអំនុវរតកនុង      
រយៅៈបពល១ត្រើោស។ ទត្ម្ង់ណែនោរណ លអាចជួយកលបឹត្សបត្តម្សកម្មភាពត្បចសំ ត ហ៍ម្នណមនើម្ួយៗ ត្រូវ ន
បង្ហា ញកនុងឧបសម្ព័នធទើ៣។ មុ្នបពលបបងកើរណែនោរ ត្គ ូឹកនកំលបឹត្រូវពាយាម្ពិនិរយប ើងវញិនូវសកម្មភាពម្ួយ
ចំនួនណ លអាចបធ្ាើបៅ ន បហើយបបងកើរគបត្ោង ១ ឬ ២ ណ លកលឹបនឹងបធ្ាើបៅកនុងបពលម្ួយត្រើោស។ ឧទាហរែ៍
ម្ួយចំននួត្រូវ នែតល់ឱ្យជាគរំូបៅណែនកខាងបត្ោម្។ ឧទាហរែ៍ ោរសរបសរប ើងវញិម្នសាច់បរឿងណ ល នបង្ហា ញ
កនុងទសសនើយភាពភាយនត ណ លសសិស នទសសនត្តម្បរាងភាពយនតកនុងត្សកុ។ បទាោះយា៉ា ងណាក៏បោយមុ្នបពល
បៅទសសនភាពយនតកនុងបរាងភាពយនត ត្គូត្រូវបរៀបចំសកម្មភាពម្ួយចនំួនរមួ្ោនោរែតលគ់ំរូម្នោរសរបសរសាច់បរឿង
ប ើងវញិ ឬអនុវរតោរសរបសរប ើងវញិណរម្តង។ បៅបពលោរង្ហររបស់ពកួបគចប់ កលឹបត្រូវបរៀបចំោរត្តងំពិព័រែ៍បៅ
កនុងបណាណ ល័យឬកនុងថ្នន ក់បរៀនត្ពម្ទាងំបធ្ាើបទបង្ហា ញ ល់សសិស ម្ទបទៀរណ លម្និណម្នជាសោជិកកលឹប សកម្មភាព
ទាងំអស់បនោះគួរណរត្រូវ នកែំរក់នុងណែនោរ។ ឧទាហរែ៍ម្ួយត្រូវ នែតល់ឱ្យបៅកនុងត្តរាងខាងបត្ោម្៖ 

ត្តរាងទើ ១៖ គំរណូែនោរសកម្មភាពកលឹប  
ត្រើោសទើ១ 

សកម្មភាព 
វចិឆិោ ធ្នូ ម្ករា 

១ ២ ៣ ៤ ១ ២ ៣ ៤ ១ ២ ៣ ៤ 
សកម្មភាពទើ១៖ ប ោះបឆ្ន រ ោរ
ពិភាកាបត្ជើសបរ ើសភាពយនត និង
សកម្មភាពបែសងៗ  

X            

សកម្មភាពទើ២៖ បម្ើលណមសភាពយនត 
ពិភាកា ឬ បធ្ាើសកម្មភាពបែសងៗ   X           

សកម្មភាពទើ៣៖ បម្ើលណមសភាពយនត 
ពិភាកា ឬបធ្ាើសកម្មភាពបែសងៗ   

  X          

សកម្មភាពទើ៤៖ ទសនសកិចចសិកាបៅ
បរាងភាពយនតកនុងត្សកុ     

X 
  

  
 

 

 
 

សកម្មភាពទើ៥៖ សរបសរសបងខបណមស
ភាពយនតប ើងវញិ ឬបបងកើរផ្លទ ងំរូប
ភាពណមសភាពយនត 

    X        
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សកម្មភាពទើ៦៖ បរៀបចំណែនោរ
ពិព័រែ៍     

 
 

X   
  

 
 

សកម្មភាពទើ៧៖ បរៀបចំោរត្តងំ
ពិព័រែ៍     

 
  

X  
  

 
 

សកម្មភាពទើ៨៖ ត្តងំពពិ័រែ៍ 
   

 
  

 X 
  

 
 

៤.១.៧ ធនធាន  

ោរអនុវរតសកម្មភាពកលឹបត្បកបបោយត្បសទិធភាព ត្រូវោនធ្នធានោតំ្ទ  រមួ្ោនសោា ររូបវនត  ូចជាទើ
កណនលងសត្ោប់ត្បជុនំិងបម្ើលណមសភាពយនត កណនលងចកឌ់្ើវ ើឌ្ើ ឬ បោន ូ ភាពយនត ោរចូលបម្ើលណមសភាពយនត ោរបត្បើ
ត្ សប់នទប់កុំពយូទ័រសត្ោប់វាយសំបែរណបបម្ចនត្បឌ្ិរ និងធ្នធានថ្វោិ។  

ធ្នធានថ្វោិត្រូវបត្បើសត្ោបអ់នុវរតសកម្មភាពជាកោ់ក់ ូចមខាងបត្ោម្៖  
• ត្កោសសត្ោប់ករ់ត្ត្ត ឬ សរបសររ យោរែ៍ (សត្ោប់ត្កុម្ទាងំអស)់ 
• ត្កោសផ្លទ ងំរូបភាពសត្ោប់បធ្ាើពិព័រែ៍  
• ហារឺសត្ោប់បធ្ាើពិព័រែ៍  
• ថ្វោិសត្ោបោ់របធ្ាើ ំបែើ រចុោះមូ្លោឋ ន 
• ោ៉ា សុើនថ្ររូបសត្ោប់ថ្ររូប 
• កញ្ចប់ថ្វោិសត្ោប់បោលបែំងពិបសសនន 
• បែសងៗ 
ោរែតល់ថ្វោិគួរណរបរៀបចំណែនោរបោយគែៅៈកម្មោរសាោ ណ លជាណែនកម្ួយម្ន ំបែើ រោរបរៀបចំណែនោរ 

ត្បចឆំ្ន  ំណ លបធ្ាើប ើងបៅបរៀងរាល់ប ើម្ឆ្ន ។ំ ោរពនយលប់កត្សាយ អពំើថ្វោិោនបៅកនុងឧបសម្ព័នធទើ ៤។ 

៤.២ េកមមភាព្សេាើរស ើង  
ោនណមសភាពយនតជាបត្ចើនណ លអាចជំរុញឱ្យោនោរឆលុោះបញ្ច ងំ និងោរពភិាកា ហ៏មរ់ចរ។់ ត្បសិនបបើ

បត្ជើសបរ ើសត្បធានបទណ លោនសារៅៈត្បបយាជន៍ និងបលើកប ើងអំពើត្រូវោរសោា រៅៈោតំ្ទ ល់ ំបែើ រោរកលបឹ អាច
សត្ម្ួល ល់សសិសកនុងកិចចោរណរងនិពនធ បទបង្ហា ញផ្លទ លោ់រ់ នងិសកម្មភាពម្ចនត្បឌ្រិម្ួយចំននួបទៀរ។ ោរបម្ើល
ណមសភាពយនតម្ួយណ លោនគុែភាពលែនឱំ្យសិសសោនរបបៀបរស់បៅលែ និងោរគិរបែសងៗ ក៏ ូចជាប ើររជួា
ឧបករែ៍ ោ៏នត្បបយាជន៍កនុងោរបលើកទឹកចរិតសិសសឱ្យគរិអំពើជើវរិផ្លទ លម់លួន នងិអនគររបស់ពកួបគ។ សកម្មភាព
ម្ួយចំននួ ត្រូវអនុវរតមុ្នបពលបម្ើលណមសភាពយនត មែៅៈបពលណ លសកម្មភាពបែសងបទៀររត្ម្ូវឱ្យសសិសបម្ើលភាព
យនតទាងំមូ្លរចួបហើយបទើបអនុវរតជាបត្ោយ។ សកម្មភាពមលោះបទៀរបត្បើឈុរមលើរបស់បរឿង វ ើប អូមលើៗ ឬផ្លទ ងំែាយ
ពាែិជជកម្ម ក៏អាចជាចែុំចចប់បែតើម្សត្ោប់ោរពិភាកា ោរបធ្ាើបទបង្ហា ញ នណ រ។ ល។ 

ោនសកម្មភាពជាបត្ចើនបទៀរណ លកលឹបអាចបរៀបចំប ើម្បើបង្ហា ញោរទាក់ទាញោរចប់អារម្មែ៍បៅោន់សសិស
 ម្ទបទៀរ។ សកម្មភាពណ ល នែតលជូ់នខាងបត្ោម្បនោះ ត្ោន់ណរជាឧទាហរែ៍គំរូណរប៉ាុបណាណ ោះ។ ត្គ ូនិងសោជិកកលបឹ
អាចោនគនំិរផ្លទ ល់មលួនអំពើអាើណ លពួកបគចង់បធ្ាើប ើម្បើអនុវរតោរម្ចនត្បឌ្ិររបស់ពកួបគ។ 

៤.២.១ ការឱ្យតម្មៃភាព្យនតបមមរ  
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សកម្មភាពបនោះ ែតលឱ់្ោសឱ្យសិសសប ើម្បើបលចប ើងនូវគំនរិចូលរមួ្ែតួចបែតើម្ បធ្ាើឱ្យោនភាពត្បបសើរប ើងម្ន
ទត្ម្ង់សលិបៅៈភាពយនតណមមរនបពលបចចុបបនន គឺបធ្ាើយា៉ា ងណាឱ្យទត្ម្ង់់សលិបៅៈម្ួយបនោះោនត្បជាត្បយិភាពត្បហាក់
ត្បណហលណមសភាពយនតបរបទស ត្តម្រយៅៈទូរទសសន៍ នងិអុនិធ្ឺរណែរែងណ រ។ោរណសាងយល់បណនែម្អំពើណមសភាពយនត
ណ លែលិរបៅត្បបទសកម្ពុជា សិសសនឹងអាចឆលុោះបញ្ច ងំពើកណនលងណ លបរាងភាពយនត ន នងិបនតចក់បញ្ច ងំ បៅកនុង
ត្បបទសរបស់ពួកបគទាងំអរើរោល នងិបចចុបបនន។ 

ណមសភាពយនេបរឿង Golden Slumers ណ ល ឹកនបំរឿងបោយបោក ជូ ោវ ើ អាចប ើររួជាចែុំចចប់បែតើម្ម្ន
ោរពិភាកាបនោះ។ ត្តម្រយៅៈបទសោា សន៍ជាម្យួអរើរអនក កឹនបំរឿង និងអនកសណម្តង សសិសនឹងណសាងយលែ់ងណ រពើ
ត្បវរតណិមសភាពយនតបៅកម្ពុជា។  

ការឱ្យតម្មៃបមែភាព្យនតបមមរ 
១. ភាពយនតណមមរ៖  
វរែុបំែង៖ សិសសយល់អំពើរួនទើ និងសារៅៈត្បបយាជន៍ណមសភាពយនតកម្ពុជា។   
សោា រៅៈ៖   DVD ោរទាញយកណមសភាពយនតពើអុើនធ្ឺបែរ   ទូរទសសន៍ ប ិច និងត្កោស  
រយៅៈបពល៖  ២០ - ៣០ នទើ 
 ំបែើ រោរ៖      បធ្ាើោរបរៀងៗមលួន សសិសោន ក់ៗោនបពល១នទើប ើម្បើបធ្ាើបញ្ជ ើភាពយនតណមមរឱ្យ នបត្ចើនត្តម្

ណរអាចបធ្ាើបៅ ន។  
សិសសបធ្ាើោរជាគូរយៅៈបពល១នទើ ប ើម្បើបត្បៀបបធ្ៀបបញ្ជ ើណមសភាពយនតណ លោន នងិបណនែម្ចែំងបជើងបរឿង

បែសងណ លពួកបគអាចគិរប ើញ។ ម្ គូសិសសនើម្ួយៗបធ្ាើោរជាម្ួយម្ គូម្ួយបែសងបទៀររយៅៈបពល ២ នទើប ើម្បើ
បត្បៀបបធ្ៀបបញ្ជ ើោន បៅវញិបៅម្ក។  

 កនុងថ្នន ក ់សូម្រាយចែំងបជើងបរឿងទាងំអស់ណ លសិសស នរកប ើញ។ ពិភាការកបរឿងណាណ ល រ់។ 
សរបសរ បឈាម ោះោយបញ្ចូ លោន  ម្នអនក ឹកន ំនិងត្តរាសណម្តងលបើៗ  បៅកម្ពុជាបៅបលើោេ របមៀន។ឱ្យសិសសបធ្ាើ

ោរជាត្កុម្ រចួបម្ើលថ្នបរើពួកបគអាចែគូរែគងបឈាម ោះចូល នត្រឹម្ត្រូវណ រឬបទ។ 
 បៅបពលណ លពួកបគោនម្រតិ្រលប់បៅនឹងចបម្លើយ សូម្ឱ្យសិសសែគូរែគងបរឿងោនកនុងឧបសម្ព័នធទើ៣ បៅ

និងបឈាម ោះណ លោនកនុងឧបសម្ព័នធទើ ៥ ។ 
 ទសសនឈុរមលើៗម្នណមសភាពយនតណ លែលិរបៅកនុងត្បបទសកម្ពុជាកនុងរយៅៈបពល ១០ ឆ្ន ចុំងបត្ោយបនោះ 

រចួឱ្យសិសសកែំរ់ត្បធានបទម្នណមសភាពយនតនើម្ួយៗ។  
 សួរសិសស - បរើអាើបៅជាត្បធានបទទូបៅម្នណមសភាពយនតទាងំបនោះ?  
 បម្ើលឈុរមលើៗ ឬអានោរពិពែ៌នម្នណមសភាពយនតណ លែលិរបៅកនុងត្បបទសកម្ពុជាកនុងឆ្ន ១ំ៩៦០ រចួ    
ឱ្យសិសសកែំរ់ត្បធានបទម្នណមសភាពយនតនើម្ួយៗ។ 
សួរសិសស - បរើអាើបៅជាត្បធានបទទូបៅម្នណមសភាពយនតទាងំបនោះ?  
ឱ្យសិសសបត្បៀបបធ្ៀបត្បធានបទសម្័យមុ្ននងិសម្័យបចចុបបននម្នណមសភាពយនតណមមរ។ បរើោនភាពមុសោន  នងិ

ភាពត្សប ៀងោន ណ របទ? 
ឱ្យសិសសពាយាម្ពនយល់ពើមូ្លបហរុភាព ូចោន  ឬមុសោន បនោះអាចបកើរប ើងរចួឱ្យសសិសឆលុោះបញ្ច ងំ 
ទំនក់ទនំងរវាងណមសភាពយនត និងសងគម្។  
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២- បញ្ា ត្បឈម្ចំបពាោះវស័ិយភាពយនតណមមរ  
វរែុបំែង៖  សិសស ងឹពើចនំួនណមសភាពយនតបរបទស នងិោរបកើនប ើងម្នោរហូរចូលកម្មវធិ្ើទូរទសសន៍

ផ្លក យរែប និងអុិនធ្ឺណែរណ ល នជោះឥទធិពល ល់វសិយ័ភាពយនតបៅត្បបទសកម្ពុជា។ 
សោា រៅៈ៖   DVD ោរទាញយកណមសភាពយនតពើអុើនធ្ែិឺរ ទូរទសសន៍ ប ិក និងត្កោស 
រយៅៈបពល៖  ២០-៣០ នទើ  
 ំបែើ រោរ៖  
ណចកកត្ម្ងសែួំរណ លភាជ ប់ម្កខាងបត្ោម្បៅសិសស បហើយឱ្យពួកបគសោា សសោជកិបែសងបទៀរម្នកលបឹ

ភាពយនត អំពើទោល ប់ោរបត្បើត្ ស់ត្បពន័ធែសពាែាយរបសព់កួបគ។  
ោក់ត្កុម្សិសសជាម្ួយោន  បហើយឱ្យពួកបគណចករណំលកលទធែលបៅវញិបៅម្ក។  
ឱ្យសិសសកនុងត្កុម្នើម្ួយៗណចករណំលកោន បៅវញិបៅម្ក។ 
ពិរជាគួរឱ្យចប់អារម្មែ៍ណាស់សត្ោបស់ិសសណ លពាយាម្ទាក់ទងអនកនង បៅ សុភ័ត្ក ណ លជាែលិរ

ករភាពយនត និងអនក ឹកនបំរឿងោនប ើម្កំបែើ របៅបមរតកពំង់ចម្។ អនកនង បៅ សុភត័្ក  ន ឹកនែំលរិបរឿងមលើ
ម្ួយណ លោនចែំងបជើងថ្ន “ភាពត្ពឺត្ពចួម្នជើវរិ” (A Blurred Way of Life) សេើអំពើអនកលកោ់ណសរវយ័បកមងបៅ
ត្កុងភនំបពញ។ ោរ់ នែលិរណមសភាពយនតបនោះបនទ ប់ពើចូលរមួ្សិោខ សាោណ លបរៀបចំបោយ បោក  ៉ា ន់ រទិធើ។  

ព័រ៌ោនលម្ែិរអាចទនំក់ទនំងអនកនង បៅ សុភ័ត្ក ត្តម្រយៅៈ៖  
E-mail: sopheakfilmmaker@gmail.com   
ទូរស័ពទចល័របលម៖ ០១០ ៥២ ៩៥ ៥២  
បគហទំព័រ៖ www.sopheaksao.com  

៤.២.២ បមែភាព្យនតបង្ហា ញព្ីក្បសទ្េកមពជុា  

វាជាចំណាបអ់ារម្មែ៍ម្ួយសត្ោប់សសិសកនុងោរគិរពើរបបៀបណ លត្បបទសរបសព់ួកបគត្រូវ នបង្ហា ញបៅ
កនុងណមសភាពយនតណ លែលរិបោយជនបរបទស។ បនោះអាចជរុំញឱ្យោនោរពភិាកាអំពើទហំណំ លបយើងអាចពងឹណែែក
បលើណមសភាពយនត ឬភាពយនតឯកសារប ើម្បើត្ ប់ោរពិរអំពើត្ពឹរតិោរែ៍ និងម្នុសសជាកោ់ក់។ ទាងំបនោះក៏អាចបលើក
ទឹកចិរតសិសសឱ្យជណជកណវកណញករកអរែន័យត្តម្បហរុែលផ្លទ ល់មលួនរបស់ពកួបគ។ ឧទាហរែ៍ បរើម្នុសសោន ក់ពរិជា
 ូចោន បទ/ោនសារៅៈសំខាន់បសមើោន  ូចអនក ម្ទណ រឬបទ? 

បមែភាព្យនតបង្ហា ញព្ីក្បសទ្េកមពជុា 
១. ណមសភាពយនតបរបទសែលរិអំពើត្បបទសកម្ពុជា៖  
វរែុបំែង៖  សិសសបង្ហា ញពើចែុំចសំខាន់ៗ ណ លបង្ហា ញអំពើត្បបទសកម្ពុជា បៅកនុងណមសភាពយនតណ ល

ែលិរបោយជនបរបទស 
សោា រៅៈ៖   DVD ោរទាញយកណមសភាពយនតពើអុើនធ្ែិឺរ ទូរទសសន៍ ប ិក និងត្កោស 
រយៅៈបពល៖  ២០-៣០ នទើ  
 ំបែើ រោរ៖  
បធ្ាើោរបរៀងៗមលួន សិសសោនបពល ១ នទើ ប ើម្បើបរៀបបញ្ជ ើភាពយនតបរបទសអពំើត្បបទសកម្ពុជា។  
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សិសសបធ្ាើោរជាគូរយៅៈបពល ១នទើ ប ើម្បើបត្បៀបបធ្ៀបបញ្ជ ើណមសភាពយនតណ លោន និងបណនែម្ចែំងបជើងបរឿង
បែសងណ លពួកបគអាចគិរប ើញ។   

ម្ គូនើម្ួយៗបធ្ាើោរជាម្ួយម្ គូម្ួយបែសងបទៀររយៅៈ ២ នទើប ើម្បើបត្បៀបបធ្ៀបបញ្ជ ើោន ។  
កនុងថ្នន ក់ រាយបឈាម ោះណមសភាពយនតទាងំអស់ណ លសសិស នរកប ើញរចួពិភាការកបរឿងណ ល រ។់  
បម្ើលណមសភាពយនតបរបទសមលើៗ ណ លែលិរកនុងត្បបទសកម្ពុជា បៅកនុងសរវរសរទ៍ើ២១រចួឱ្យសសិសកែំរ់

ត្បធានបទម្នណមសភាពយនតនើម្យួៗ។ 
សួរសិសស - បរើអាើបៅជាត្បធានបទសខំាន់បែុំរម្នណមសភាពយនតទាងំបនោះ?  
បម្ើលឈុរមលើៗ ឬអានោរពិពែ៌ន ណមសភាពយនតណ លែលរិបោយជនបរបទសពើត្បបទសកម្ពុជាបៅស.រទើ

២០ រចួឱ្យសសិសកែំរ់ត្បធានបទម្នណមសភាពយនតនើម្ួយៗ។ 
សួរសិសស - បរើអាើបៅជាត្បធានបទទូបៅម្នណមសភាពយនតទាងំបនោះ?  
ឱ្យសិសសបត្បៀបបធ្ៀបត្បធានបទណមសភាពយនតពើសម្័យបចចុបបននអំពើជនជារិណមមរ បរើោនភាពមុសោន    ោន

ភាពត្សប ៀងោន ណ រឬបទ? 
ឱ្យសិសសពាយាម្ពនយល់ពើមូ្លបហរុណ លអាចបកើរប ើង។  
២. ណមសភាពយនតបង្ហា ញពើត្បបទសកម្ពុជា ជាោរពិរ ឬកុហក  
វរែុបំែង៖  សិសសគរិអំពើភាពមុសោន រវាងបទពិបសាធ្ន៍  ចំបែោះ ឹងរបស់ពួកបគអំពើត្បបទសកម្ពុជា 

និងសាររូបភាព ណ លបង្ហា ញបៅកនុងណមសភាពយនតែលិរបោយបរបទស។  
សោា រៅៈ៖   DVD ោរទាញយកណមសភាពយនតពើអុើនធ្ែិឺរ ទូរទសសន៍ ប ិក និងត្កោស 
រយៅៈបពល៖  ១ បោ៉ា ង 
 ំបែើ រោរ៖  
សិសសទសសនឈុរមលើៗពើណមសភាពយនតែលិរបោយបរបទសអំពើត្បបទសកម្ពុជា។ 
បពលកំពុងបម្ើលឈុរវ ើប អូ សិសសករ់ចំណាណំែនកសខំាន់ៗម្នបរឿង។  
បនទ ប់ពើបម្ើលឈុរនើម្យួៗ សិសសអាចពិភាកាអពំើអាើណ លពួកបគគរិថ្នជាណែនកសំខាន់បែុំរម្នបរឿង។ 
បនទ ប់ម្កពួកបគពិភាកាោន ជាត្កុម្ ឬជាម្ គូអំពើភាពមុសោន  រវាងត្បបទសកម្ពុជាណ ល នបង្ហា ញបៅកនុង

ណមសភាពយនតទាងំបនោះ និងត្បបទសកម្ពុជាណ លពួកបគសាគ ល។់  
ជាត្កុម្  ម្ គូ ចូរែគូរែគងបយាបល់របសព់ួកបគបៅោន់កលឹប។ 
ជារមួ្ សោជិកកលបឹពិភាកាពើមូ្លបហរុណ លភាពមុសោន   ភាពត្សប ៀងោន ម្នណមសភាពយនតបនោះ។ 
សិសសពិភាកាពើបញ្ា   ូចជាបទពិបសាធ្ន៍ផ្លទ ល់មលួន ចែុំចទូបៅ។ ល។ បធ្ាើឱ្យោនោរផ្លល ស់បតូរ  និងោរជោះ

ឥទធិពលម្នបរឿងរា៉ា វណ ល នបម្ើល។ 
ខាងបត្ោម្បនោះគឺជាណមសភាពយនតណ លបបងកើរបៅកនុង នងិនយិាយពើត្បបទសកម្ពុជា៖ 
វាលពិឃារ(Killing Field)  ឆ្ន  ំ១៩៨៤  ឹកនបំោយបោក Roland Joffé  
Lara Croft: Tomb Raider ែលិរបៅឆ្ន  ំ២០០១  ឹកនបំោយបោក Simon West  
Lord Jim  ឆ្ន  ំ១៩៦៥  កឹនបំោយបោក Richard Brooks  
Holly ឆ្ន  ំ២០០៦  ឹកនបំោយបោក Guy Moshe  
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Beyond Borders ឆ្ន  ំ២០០៣  ឹកនបំោយបោក Martin Campbell  

បងបែូនពើរនក ់Two Brothers (Deux Frères )- ឆ្ន  ំ២០០៤  ឹកនបំោយបោក Jean-Jacques Annaud 
(ជាភាសា រាងំ)  

Dogora - Ouvrons les yeux ឆ្ន  ំ២០០៤  ឹកនបំោយបោក Partice Leconte (ោម នសបម្លងអាើបទ ត្ោន់ណរ
ោនរូបភាព និងរន្តនតើ)  

Same same but different ឆ្ន ២ំ០០៩  ឹកនបំោយបោក Detlev Buck (ជាភាសាអា មឺ្៉ាង)់  
 L’oiseau de paradis  ឆ្ន  ំ១៩៦២/១៩៦៣  ឹកនបំោយបោក Marcel Camus (ជាភាសា រាងំ)  
Revolt of the Zombies ឆ្ន  ំ១៩៣៦  កឹនបំោយបោក Victor Halperin  
ទើត្កុងបខាម ច City of Ghosts - ឆ្ន  ំ២០០២  ឹកនបំោយបោក Matt Dillon  
L'empire du tigre (កម្មវធិ្ើទូរទសសន)៍  ឆ្ន  ំ២០០៥  ឹកនបំោយបោក Gérard Marx (ជាភាសា រាងំ)  
Small Voice: បរឿងរា៉ា វរបសកុ់ោរកម្ពុជា -ឆ្ន  ំ២០០៨  ឹកនបំោយបោក Heather Connell.   

Apocalypse Now ឆ្ន  ំ១៩៧៩  ឹកនបំោយបោក Francis Ford Coppola  
សោគ ល់៖ ត្គូ កឹនគំួរណរយកចិរតទុកោក់បៅបពលបត្ជើសបរ ើសឈុរ ណមសភាពយនតប ើម្បើបង្ហា ញ លស់ិសស។ ណមសភាព
យនតម្ួយចនំួនខាងបលើបនោះទាក់ទងនងឹោរិោណ លម្ិនសម្ត្សបសត្ោប់សសិសត្គប់ោន បនោះបទ។ ទាងំបនោះរមួ្ោន
អំបពើហងិា បពសាចរកុោរ និងបត្គឿងបញៀនជាប ើម្។ ណមសភាពយនតទាងំអស់អាចរក នបៅបលើ Youtube ជាឈុរ
មលើៗ ឬក៏ណមសភាពយនតទាងំមូ្លក៏ោន។ 

បទាោះបើជាណមសភាពយនតទាងំបនោះម្ិនណម្នជាភាសាណមមរក៏បោយ ក៏សិសសអាចសកិារូបភាពប ើម្បើពាយាម្ណសាង
យល់ពើចែុំចសំខាន់ៗម្នសាច់បរឿង។ ទាងំបនោះ វានឹងោន់ណរង្ហយត្សួលត្បសិនបបើត្គូបត្ជើសបរ ើសឈុរឆ្កប ើម្បើ
បង្ហា ញ ល់សសិសបោយយកចិរតទុកោក់។ 

៤.២.៣ ោរពិភាការបស់សិសស 

 ូចណ ល នបញ្ជ ក់ពើមុ្នម្ក ណមសភាពយនតអាចែតលនូ់វត្ពឹរតិោរែ៍ ៏ពិបសសសត្ោបោ់រពិភាការបស់
សិសសបលើបញ្ា ជាបត្ចើន។ សសិសអាចបរ់ណបន នងិបត្ជើសបរ ើសត្បធានបទ ល៏ែបំែុរប ើម្បើយកម្កពិភាកានូវសែួំរណ 
ល នែតល់ជូនកនុងអរែបទខាងបត្ោម្ សត្ោប់បត្បើមុ្នបពល កំ ុងបពល នងិបត្ោយបពលបម្ើលភាពយនត ឈុរមលើៗ     
វ ើប អូមលើៗ។ 

េេិែព្ិភាកាេ ួំរ និងរំនិត 
១. មុ្នបពលបម្ើលណមសភាពយនត៖  
វរែុបំែង៖ សិសសយល់ពើភាពយនតណ លោនលកខែៅៈចាស់ោស់ នងិោនលកខែៅៈរោិះគន់។  
សោា រ     ៖   ត្កោស នងិបមម ម្  (ត្បសិនបបើសិសសចង់កែំរ់ត្ត្ត) 
រយៅៈបពល៖  ១៥ - ២០ នទើ 
 ំបែើ រោរ៖  ពនយលស់ិសសថ្នណមសភាពយនតអាចជាោរកម្ានត វាគួរឱ្យចប់អារម្មែ៍កនុងោរបម្ើលបរឿង

ទាងំបនោះបោយណសាងយល់ពើទសសនៅៈមុសៗោន របស់បរឿង។ ត្គូអាចណចកសិសសជាត្កុម្រូច  ឬជាម្ គូបហើយពិភាកាពើ
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គំនិងចបម្លើយរបស់ពួកបគ។ បនទ ប់ម្កត្កមុ្ទាងំបនោះអាចែតល់បយាបល ់ល់កលបឹទាងំមូ្ល វាច ំច់ណាស់មុ្នបពល
សកម្មភាព ត្គូរត្រូវចប់បែេើម្ពិនិរយបម្ើលថ្នសសិស ឹង និងយល់ចាសព់ើវាកយសព័ទបៅកនុងបរឿងណ រឬយា៉ា ងណា។  

ចូរបលងណលបងែគូរែគងពាកយបៅនឹងនិយម្ន័យណបបបលឿនៗ។ 
សំែួរ៖  
ជាទូបៅ បរើអាើណ លទាក់ទាញបយើងឱ្យបម្ើលភាពយនត?(សសិសអាចពចិរណាពើបរឿងភាពយនត ូចជា រួ

សណម្េង ត្បធានបទ ត្បបភទ ោរនិយាយពើោរ់ម្ួយបៅោរ់ម្ួយ) ។ 
បរើណមសភាពយនតទាក់ទងទាកទ់ាញទសសនិកជនយា៉ា ង ូចបម្តច?  
បលើកប ើងពើណមសភាពយនតណ លអនក នបម្ើលថ្មើៗបនោះយា៉ា ងរ ើករាយ  បរើមូ្លបហរុអាើ នអនកោនចង់បម្ើល

ណមសភាពយនតបនោះ? បរើណមសភាពយនតបនោះបឆលើយរបបៅនងឹោររពំឹងទុករបស់អនកណ របទ? (បង្ហា ញបហរុែលសត្ោប់
ចបម្លើយរបស់អនក។ ( 

បរើអាើជាធារុែសណំ លោនភាពត្សប ៀងជាក់ោក់បៅកនុងសាច់បរឿង ោរបរៀបចំ បរសិាែ ន រូបភាព សាែ នភាព 
ត្ពឹរតិោរែ៍ ត្បបភទរួសណម្េង ត្បធានបទ អារម្មែ៍ នងិបរយិាោស?  

២. បពលបម្ើលភាពយនតទាងំមូ្ល  
ក. សែួំរជាក់ោក់ទាក់ទងនឹងណមសភាពយនត  
បោលបែំង៖  សិសសយល់ពើឧបករែ៍រន្តនតើ     និងោរអភិវឌ្ឍសម្រែភាពរអួងគ ប ើម្បើទាក់ទាញអារម្មែ៍

ទសសនិកជន។  
សោា រ         ៖ DVD / ភាពយនតពើអុើនធ្ឺបែរ ទូរទសសន៍ ត្កោស នងិបមម ម្    
រយៅៈបពល    ៖ ១-២ បោ៉ា ង 
 ំបែើ រោរ   ៖  ណចកសែួំរឱ្យសិសសមុ្នបពលបម្ើលណមសភាពយនត ប ើម្បើឱ្យពកួបគចូលរមួ្យា៉ា ងសកម្មកនុង
ោរបម្ើលណមសភាពយនត។ សសិសអាចបធ្ាើោរជាត្កមុ្ធ្ំ ឬត្កុម្រូចៗ ប ើម្បើពភិាកាពើគនំិររបស់ពួកបគ មុ្ន
បពលែតល់ព័រ៌ោនត្រ ប់បៅោន់ត្កុម្ធ្ំវញិ។ 
សត្ោយបរឿង និង ំបែើ របរឿង  
ពិចរណាមលមឹ្សារ បូំង៖ បរើណមសភាពយនតោនបោលបែំងអាើ? បរើគំនរិសំខាន់អាើមលោះណ ល ននពិនធបចញ

ម្ក? បរើអនកណាជាទសសនិកជនសត្ោប់ណមសភាពយនតបនោះ? បរើបនោះជាត្បបភទណមសភាពយនតអាើ? 
បរើសាច់បរឿងោនបោលបំែងអាើ? បរើវាបធ្ាើឱ្យអារម្មែ៍ទសសនិកជនត្តនរឹងណ រឬបទ? បរើោនចនុំចណា

ម្ួយត្រូវ នបបងកើរប ើងបទ? បរើណមសភាពយនតបនោះោនបោលបំែងបធ្ាើឱ្យទសសនិកជនបជឿបលើរម្ម្ល ឬបុពាបហរុណា
ម្ួយណ រឬបទ? 

បរើោនកត្តត អាើមលោះណ ល នរមួ្ចំណែក លភ់ាពពរិម្នបរឿង ឬត្ពឹរតិោរែ៍ជាក់ោកណ់ាម្យួបៅកនុងសាច់
បរឿង? បរើអនកអាច កត្សង់ត្ពរឹតិោរែ៍ណាម្យួណ លបម្ើលបៅ ូចជាពរិត្ ក កនុងកំ ុងបពលម្នបរឿងបនោះ ន
ណ រឬបទ?ប៉ាុណនតម្ិនយកោរគរិអំពើអរើរោល អាើណ លម្និគរួឱ្យបជឿ ឬម្ិនសម្បហរុែលបនោះបទ? 

បរើបរឿងបនោះោនអរែន័យយា៉ា ង ូចបម្តចមលោះ? បរើវាោនោរចប់បែតើម្ចាស់ោសោ់រចូលសាច់បរឿង នងិោរ
បញ្ចប់ចស់បរឿង ឬ បៅត្តម្ បំែើ រចស់បរឿង ឬត្រលប់បៅត្រ ប់ម្ក ោនទំនកទ់ំងោន  ោនភាពទាក់ទាញបៅ
ត្តម្ត្ពឹរតោរែ៍ណ របទ? 
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បរើអនកអាចណកលម្ែណមសភាពយនតបនោះ នណ រឬបទ?  
បរើោនអាើអាចបកើរប ើងបៅកនុងវគគមុ្ន  វគគបនទ ប់ បហរុអាើ? 
រួសណម្េង 
បរើរួឯកត្រូវ នបង្ហា ញបៅទសសនិកជនយា៉ា ង ូចបម្តច? បរើអនកោតំ្ទ នរកប ើញចែុំចសំខាន់ៗរបស់

រួឯកបៅកនុងសាច់បរឿងបនោះណ រឬបទ? បរើពរ័៌ោនលម្ែិរអាើមលោះណ លត្រូវ នែតល់បៅកនុងរូបភាពណ លជួយកែំរ់
បុគគលិកលកខែៅៈរបស់រឯួក? 

បរើអាើមលោះណ លបធ្ាើឱ្យរួឯករបស់ណមសភាពយនតគឺត្សប ៀងោន ឬមុសោន ពើអនក?  
បរើអនកចូលចិរត ម្ិនចូលចរិតរណួាម្ួយកនុងបរឿងណ រឬបទ?  
បរើោនរួអងគណា ត្សប ៀងោន   ូចជា “ត្បបភទ” និងឧទាហរែ៍ កនុងបរឿង  ូចជា វ ើរៅៈបុរសណបបឯបោ វ ើរបុរស

ណបបឯករាជយ រួត្បឆ្ងំនឹងវ ើវបុរស ឧត្កិ ឋជន ឧត្កិ ឋជនអនកោន ឬជាម្នុសសអាត្កក់បឃារបៅ ឬជាត្បបភទន្តសតើធ្ម្ម
ត្តណ លជាោត យ ភរយិា ឬអនកលួងបោម្? 

បរើោបរ ើសរួអងគត្រូវ នបគគិរទុកជាមុ្នណ រឬបទ?  
បរើត្បបភទម្នោរសណម្េងរបសត់្តរារូបបនោះ ូចត្តរាបែសងៗឬបទ?  
បរើអរតចររិរបស់ត្តរាបនោះ  ូចត្តម្ោររពំឹងទុករបស់ទសសនកិជនបោយណែែកបលើរួអងគមុ្នៗ ណ រឬបទ? ឬបរើ

ត្តរាបនោះកំពុងបលងែទុយពើត្តរាមុ្នឬយា៉ា ងណា?  
បរើភាពទាកទ់ាញរបស់ត្តរាបនោះោនឥទធិពលបលើត្បរកិម្មរបស់ទសសនិកជនណ លឬបទ? 
ត្បធានបទ 
បរើណមសភាពយនតបនោះោនត្បធានបទអាើមលោះ?  
បរើត្បធានបទទាងំបនោះទាក់ទងនឹងបរឿងផ្លទ ល់មលួនរបស់អនកយា៉ា ង ូចបម្តច?  
បរើណមសភាពយនតបង្ហា ញពើត្បធានបទយា៉ា ង ូចបម្តច?  
បរើត្បធានបទ នងិបបចចកបទសអាើ ណ ល នបង្ហា ញកនងបរឿងបនោះណ លអនក ធាល ប់ នសិកាពើអរែបទបែសង

បទៀរមុ្នម្ក? បរើោនលកខែៅៈ ូចោន ឬមុសោន យា៉ា ង ូចបម្តច?  
បរើណមសភាពយនត នផ្លល ស់បតូរគនំិររបសអ់នក  បញ្ា ត្បឈម្ណាម្ួយណ លអនកោនពើមុ្នម្ក? 
រន្តនតើ 
បរើរន្តនតើបបងកើរ បរយិាោស អារម្មែ៍ និងឆ្កម្ួយយា៉ា ង ូចបម្តច?  
បរើរន្តនតើបង្ហា ញពើលកខែៅៈរបស់រួអងគណ រឬបទ?  
បរើរន្តនតើកែំរ ់ឬបញ្ជ ក់ពើរអួងគ ឬរមួ្ចំណែក លោ់របលងបសើច ឬអារម្មែ៍ភ័យខាល ចណ រឬបទ? 
ម. សកម្មភាពណសាងយល់ពើបរឿង 
វរែុបំែង៖ ប ើម្បើឱ្យសសិសអភិវឌ្ឍសម្រែភាពយល ់ឹងនងិពាករែ៍ត្ពោឹរែ៍កនុងបរឿង។ 
សោា រ៖  DVD  ភាពយនត នពើអុើនធ្ឺបែរ ទូរទសសន៍ ត្កោស នងិបមម ម្   
រយៅៈបពល៖ ១-២ បោ៉ា ង  
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 ំបែើ រោរ៖ ណចកសែួំរឱ្យសិសសមុ្នបពលបម្ើលណមសភាពយនត  ូបចនោះ ពកួបគចូលរមួ្យា៉ា ងសកម្មកនុងោរ
បម្ើលភាពយនត។ សិសសអាចបធ្ាើោរជាត្កុម្ធ្ំ ឬត្កុម្រូចៗ ប ើម្បើពិភាកាពើគំនរិរបសព់ួកបគមុ្នបពលព័រោ៌នត្រ ប់
បៅោន់កលឹបវញិ។ សកម្មភាពទាងំបនោះអាចបធ្ាើ បនទ ប់ពើបម្ើលណមសភាពយនត ឬ កំ ុង បពលលបម្ើលបរឿងក៏ ន។ 

សកម្មភាពណសាងយល់ 
សិសសទទួល នរូបភាពម្នរអួងគបៅកនុងណមសភាពយនត ពកួបគត្រូវោក់បឈាម ោះរួអងគបនោះ និងកែំរ់រនួទើ

របស់ពួកបគ។ 
ត្គូបរៀបចំោរពិពែ៌នអំពើរួអងគសំខាន់ៗជាមុ្នបហើយអានវាបចញ  ែតល់ ល់សសិស។ សសិសសាេ ប់ អានោរ

ពិពែ៌នបហើយត្រូវោក់បឈាម ោះរួអងគ។ 
ត្គូបរៀបចំត្ពឹរតិោរែ៍សំខាន់ៗម្ួយចំននួណ ល នបកើរប ើងបៅកនុងណមសភាពយនត។ ត្ពឹរតោិរែ៍ទាងំបនោះត្រូវ

 នែតល់បៅឱ្យសសិសកនុងលោំប់ម្ិនត្រមឹ្ត្រូវ បហើយសសិសត្រូវពាយាម្បរៀបលំោបល់ំបោយម្នបរឿងទាងំបនោះឱ្យ ន
ត្រឹម្ត្រូវ នសាច់បរឿង។ 

ត្គូបត្រៀម្ោរបរៀបរាប់ម្យួចំននួអំពើឈុរទាងំបនោះ។ ោរបរៀបរាប់ទាងំបនោះ មលោះជាោរពិរ បហើយមលោះបទៀរម្ិនពិ
រ។ សិសសត្រូវកែំរ់ថ្ន ពរិ ឬម្ិនពរិ រចួណករត្ម្ូវ។ 

បនទ ប់ពើបម្ើលណមសភាពយនតរចួ សិសសបឆលើយសែួំរណ លអាចយល់ នជាបត្ចើន (បរើអនកណា កណនលងណា 
បពលណា បហរុអាើ របបៀបណា។ ល។ ) ណ លត្គូ នបរៀបច។ំ  

សិសសទទួល នោរសបងខបម្នណមសភាពយនតណ លោនចបនល ោះត្បបហាង  ម្ិនបពញបលញ។ សិសសត្រូវបំបពញ
ចបនល ោះបោយពាកយត្រឹម្ត្រូវ។ ត្គូអាចបត្ជើសបរ ើសបង្ហា ញរួណ ល ន រ់មលោះៗ លស់ិសស ឬអនុញ្ញ រឱ្យពកួបគបធ្ាើ
ោរង្ហរបោយោម នជំនួយពើត្គកូ៏ ន។ 

សិសសរចនណម្កធាងត្គួសារ ឬបណាត ញទំនកទ់ំនង ប ើម្បើបង្ហា ញពើលកខែៅៈណ លរួអងគោនទំនកទ់ំនង  
ភាជ ប់ោន ។  

សិសសរចនផ្លទ ងំរូបភាពសត្ោប់រួម្ួយណ លបរៀបរាបល់ម្ែិរអពំើពួកបគ ូចជា រូបរាង បុគគលិកលកខែៅៈ ោរ
ចូលចិរត  និងោរម្ិនចូលចរិត។ ល។  

សិសសប ើររ ួ និងបធ្ាើសកម្មភាពសំខាន់ៗប ើម្បើត្ ប ់ំបែើ របរឿង។ បរឿងបនោះក៏អាចបធ្ាើរណំាង នត្តម្រយៅៈ 
រ  ំសិលបៅៈ រ តំ្ត្តប់ត្តម្ ។ល។ 

សិសសសរបសរសបងខបបរឿង។ ពកួបគត្រូវសរបសរបោយបត្បើណរ ៥ បនទ រ់ ១០ ពាកយ ៣០ វនិទើ។ ល។ 
សិសសបងកើរ ឬ រចនឈុរមលើ  បត្បៀបបធ្ៀបសាន ម្ របសព់ួកបគជាម្ួយឈុរមលើរបស់បរឿង  
សិសសសបងខបសាច់បរឿង ណរម្យួឃាល  ពើរឃាល  ឬក៏ោរស់ាច់បរឿងម្ិនឱ្យបលើសពើត្ មំ្ួយពាកយបទ។  
សកម្មភាពពាករែ៍  
ត្គូបញ្ឈប់ណមសភាពយនតបៅចែុំចម្ួយកនុងបរឿង សិសសបម្ើល ពើរ ឬបើ ឈុរ បនទ ប់បហើយត្គូបិទសំប ងបរឿង។

 បៅកនុងត្កមុ្ ឬជាលកខែៅៈបុគគល ពួកបគត្រូវសរបសរោរសនទន ពិពែ៌នអំពើអាើណ លកពុំងបកើរប ើង។ ពួកបគអាច
បត្បៀបបធ្ៀបោរង្ហររបស់ពកួបគជាម្ួយអនក ម្ទ បហើយបនទ ប់ម្ក បម្ើលឈុរឆ្កជាម្យួនឹងសបម្លងប ើម្បើបម្ើលថ្នបរើ
នរណាោន ក់ត្រឹម្ត្រូវ។ 
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ត្គូបញ្ឈប់ណមសភាពយនតបៅចែុំចម្ួយកនុងបរឿង។ សិសសបធ្ាើោរបរៀងៗមលួន ឬ ជាត្កមុ្រូចៗ ប ើម្បើពាករែ៍ពើ
អាើណ លនងឹបកើរប ើងបនទ ប់។ ពួកបគគួរណរអាចែតល់នូវភាពត្រឹម្ត្រូវសត្ោប់ោរពាករែ៍របស់ពួកបគ។ បនទ ប់ម្ក
សិសសបនតបម្ើលណមសភាពយនតប ើម្បើបម្ើលថ្នបរើនរណាោន ក់ត្រមឹ្ត្រូវ។ 

គ. បម្ើលឈុរមលើៗ  
វរែុបំែង៖ ប ើម្បើឱ្យសសិសអភិវឌ្ឍន៍សម្រែភាពយល ់ឹងនងិពាករែ៍។  
សោា រ៖  ភាពយនតទូរទសសន៍ត្កោសនងិបមម ម្   
រយៅៈបពល៖ ១-២ បោ៉ា ង 
 ំបែើ រោរ៖ សកម្មភាពទាងំបនោះអាចបកើរប ើងបនទ បព់ើបម្ើលឈុរមលើម្នណមសភាពយនត។ ម្យួឈុរត្រូវ

ចកណ់ររយៅៈបពល១៥ នទើ ឬអាត្ស័យបលើត្គូ។ ណចកសែួំរបៅសសិស មុ្នបពលបម្ើលណមសភាពយនត ប ើម្បើឱ្យពកួបគ
ចូលរមួ្យា៉ា ងសកម្មកនុងោរបម្ើលណមសភាពយនត។ សិសសអាចបធ្ាើោរជាត្កុម្ធ្ំ ឬ ត្កុម្រូចៗ ប ើម្បើពិភាកាពើគំនរិរបស់
ពួកបគមុ្នបពលែតល់ពរ័៌ោនត្រ ប់បៅោន់កលឹបវញិ។ សិសសអាចសរបសរចបម្លើយរបស់ពួកបគ ឬពិភាកាបោយផ្លទ ល់
ោរ់ក៏ ន។ 

សកម្មភាពពាករែ៍  
សិសសបម្ើល លើបម្យួណ លបិទសបម្លង បៅកនុងត្កមុ្ ឬជាលកខែៅៈបុគគល សិសសត្រូវសរបសរោរសនទន  

ពិពែ៌នអំពើអាើណ លកំពុងបកើរប ើង។ ពួកបគអាចបត្បៀបបធ្ៀបោរង្ហររបសព់ួកបគជាម្ួយអនក ម្ទ បនទ ប់ម្កបម្ើល
ណមសភាពយនតជាម្ួយសបម្លងប ើម្បើបម្ើលថ្នបរើនរណាោន ក់ត្រឹម្ត្រូវ។ 

សិសសបម្ើល លើបមលើបហើយបធ្ាើោរបរៀងៗមលួន ឬ ជាត្កមុ្រូចៗ ប ើម្បើពាករែ៍ពើអាើណ លនងឹបកើរប ើងបនទ ប។់ 
ពួកបគអាចណកសត្ម្លួសត្ោបោ់រពាករែ៍របស់ពកួបគ  បនទ ប់ម្កនិសសរិនឹងបម្ើលឈុរបនទ ប់ ប ើម្បើបម្ើលថ្នបរើ
នរណាោន ក់ត្រឹម្ត្រូវ។ 

បោយម្ិនត្ ប់ពើចែំងបជើងបរឿង សសិសបម្ើលឈុរមលើម្ួយណ លត្រូវ នថ្រត្តងំពើ បូំងម្នណមសភាពយនត។ 
ពួកបគពាយាម្ទាយថ្ន បរើត្បជាជនជានរណា ប ើររួជាអាើ។ សសិសអាចបង្ហា ញអពំើទសសនៅៈ ោរសននិោឋ នរបស់ពកួ
បគ។ 

សិសសបម្ើលឈុរចុងបត្ោយម្នណមសភាពយនតណ លពួកបគម្ិនធាល ប់ នប ើញពើមុ្ន។ ពួកបគពាយាម្
ពាករែ៍ ទាញសម្មរិកម្ម អពំើអាើណ ល នបកើរប ើងរចួបហើយ។ ពួកបគអាចបង្ហា ញអពំើទសសនៅៈរបស់ពួកបគ បនទ ប់
ម្កសសិសបម្ើលណមសភាពយនតត្តងំពើ បូំងប ើម្បើពិនិរយបម្ើលថ្នបរើបហរុែលរបសព់ួកបគត្រមឹ្ត្រូវឬអរ។់ 

សិសសបម្ើលឈុរមលើម្នណមសភាពយនតណ លពួកបគម្ិនធាល ប ់នប ើញ(បនោះអាចរក នយា៉ា ងង្ហយត្សួលបៅ
បលើ You tube)។ បនទ ប់ម្កពួកបគពាយាម្ទាយថ្នណមសភាពយនតបនោះនិយាយអំពើអាើ។ ពកួបគអាចបម្ើលណមសភាពយនត
ទាងំមូ្លប ើម្បើបម្ើលថ្នពួកបគត្រឹម្ត្រូវណ ឬបទ។ 

ោរណសាងយល់  
សិសសបម្ើលឈុរមលើៗរយៅៈបពល ១៥ នទើ។ ត្គ ូនបរៀបចំត្ពឹរតិោរែ៍សខំាន់ៗម្យួចនំួនណ លបកើរប ើង

បៅកនុងសាច់បរឿង។ ត្ពរឹតិោរែ៍ទាងំបនោះត្រូវែតល់បៅឱ្យសសិសកនុងលំោប់ម្និត្រឹម្ត្រូវ បហើយពួកបគត្រូវបរៀប ឱ្យត្រឹម្
ត្រូវត្តម្លំោប់ណ លបកើរប ើងបៅកនុងណមសភាពយនត។ 



ឯកសារណែនសំត្ោប់កលឹបភាពយនត 

 15 

សិសសបម្ើលឈុរមលើរយៅៈបពល ១៥ នទើ  ត្គូ នបរៀបចំលបោះម្ួយចំននួអំពើឈុរមលើបនោះ បោយលបោះមលោះពរិ នងិ
មលោះបទៀរម្ិនពរិ។ សិសសត្រូវកែំរ់ថ្នលបោះណាពរិ និងណកសត្ម្ួលលបោះណាម្ិនពិរ។ 

បនទ ប់ពើបម្ើលឈុរមលើរយៅៈបពល ១៥ នទើ សិសសបឆលើយសំែួរយល់ ងឹបែសងៗ (បរើអនកណា កណនលងណា 
បពលណា បហរុអាើ របបៀបណា?) ណ លត្គូ នបរៀបចំ។  

បនទ ប់ពើបម្ើលឈុរមលើរយៅៈបពល ១៥ នទើ សសិសទទួល នោរសបងខបសាច់បរឿងណ លមាោះចបនល ោះទបទ  
ចបនល ោះត្បបហាង។ សិសសត្រូវបបំពញចបនល ោះទាងំបនោះបោយពាកយណ លត្រមឹ្ត្រូវ  ត្គអូាចបង្ហា ញចបម្លើយត្រឹម្ត្រូវមលោះៗ
បៅសិសស ឬឱ្យសសិសបធ្ាើបោយមលួនឯង។ 

សំែួរម្ួយចនំួនអាចបផ្លត របលើណែនកម្យួចំននួ។ លកខែៅៈពិបសសទូបៅសត្ោប់ណមសភាពយនតទាងំអស់ ូច
ជាត្បធានបទ រអួងគ និងោរបត្បើត្ ស់រន្តនតើ ក៏អាចត្រូវយកម្កពិភាកាែងណ រ។ ោរពភិាកាបលើត្បធានបទទាងំបនោះ
អាចជំរុញឱ្យសិសសគរិវភិាគអពំើសិលបៅៈម្នោរែលិរភាពយនត និងពិភពភាពយនតជាទូបៅ។        សកម្មភាពមលោះរត្ម្ូវ
ឱ្យសិសសឆលុោះបញ្ច ងំពើរូបភាព និងបញ្ា ណ ល នបង្ហា ញបៅកនុងណមសភាពយនត។ ទាងំបនោះត្រូវបធ្ាើប ើងត្សបជាម្ួយនឹង
គំនិរែតួចបែតើម្ោន់ណរទូលំទូោយប ើម្បើបលើកទឹកចិរតសិសសឱ្យគិរោន់ណរសុើជបត្ៅថ្នបញ្ា ណ ល នបលើកប ើង បៅ
សាច់បរឿងជាបទ់ាក់ទងនឹងបទពិបសាធ្នផ៍្លទ ល់មលួនរបសព់ួកបគយា៉ា ង ូចបម្តច។ ោរបត្បើត្ ស់ឈុរ ឬវ ើប អូមលើៗក៏ជយួ
ជំរុញឱ្យសសិស នអនុវរតជនំញោរត្រិោះរោិះពិចរណារបសព់កួបគត្តម្រយៅៈោរទសសន៍ទាយឬោរទាញបសចកតើ
សននិោឋ ន។ 

៤.២.៤ មតិក្បតិកមមសក្កាយទ្េែនាបមែភាព្យនត  

សកម្មភាពណ លោនកនុងសាចប់រឿងខាងបត្ោម្  នបរៀបចំប ើងប ើម្បើបលើកទឹកចិរតសិសសឱ្យោនម្រិត្បរិកម្ម
បត្ោយ បម្ើលណមសភាពយនតត្តម្រយៅៈោរសរបសរសិលបៅៈ និងបោខ ន។ 

 មតិក្បតិកមមសៅនឹងបមែភាព្យនត 
 វរែុបែំង៖ សសិសអភិវឌ្ឍនស៍ម្រែភាពម្ចនត្បឌ្ិរ ោរនពិនធ និងោរែលិរណមសភាពយនតរបស់ពួកបគផ្លទ ល។់ 
សោា រ     ៖  DVD / ោរទាញភាពយនតពើអុើនធ្ឺបែរ ទូរទសសន៍ ត្កោស នងិបមម ម្   
រយៅៈបពល៖  ១-២ បោ៉ា ង  
 ំបែើ រោរ៖ សកម្មភាពទាងំបនោះអាចបកើរប ើងបនទ បព់ើបម្ើលណមសភាពយនតទាងំមូ្ល ឬឈុរមលើ។  

ឈុរមលើ ណ ល លែបំែុរគឺរយៅៈបពល ១៥ នទើ ប៉ាុណនតក៏អាត្សយ័បលើោរ សបត្ម្ចចិរតចុងបត្ោយ
របស់ត្គូ ែងណ រ។  

ោរបរៀបចំសកម្មភាពសិសសមុ្នបពលបម្ើលណមសភាពយនត នឱំ្យពួកបគចូលរមួ្យា៉ា ងសកម្មកនុងោរបម្ើលបរឿង។ 
សិសសអាចបធ្ាើោរជាត្កមុ្ធ្ំ ឬ ត្កុម្រូចៗ មុ្នបពលែេល់ព័រោ៌នត្រ ប់បៅកលឹបវញិ។ 

១. សំបែរម្ចនត្បឌ្ិរ  
សិសសបត្ជើសបរ ើសឈុរឆ្កពើណមសភាពយនត បហើយសរបសរអាើណ លពួកបគនឹងបធ្ាើកនុងសាែ នភាព ូចោន បនោះ។  
សិសសសរបសរពើោរសោា សន៍ត្បឌ្ិរម្យួ ជាម្យួរួអងគ រួសណម្តង ឬអនក ឹកនបំរឿង ។ 
សិសសសរបសររ យោរែ៍ឱ្យសាោពើរសួណម្េងណាម្យួ។  
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សិសសសរបសរអរែបទោណសរណបបត្សបម្ើលត្សម្ម្ណ លបរៀបរាប់លម្ែិរពើត្ពឹរតិោរែ៍ណ ល នបង្ហា ញកនុង 

បរឿង។  
សិសសសរបសរកែំរ់បហរុសេើពើលកខែៅៈរមួ្របសរ់ួសណម្េងណាោន ក។់  
សិសសសរបសរសំបុត្របៅរសួណម្េងណាោន ក់ប ើម្បើែតល ់បូំនម ន ឬត្ បព់ើអាើណ លពួកបគគួរបធ្ាើ។ ល។  
សិសសសរបសរសំបុត្រម្ួយពើរសួណម្េងណាោន ក់ បៅម្នុសសោន ក់បទៀរ ម្ិនណម្នជារួកនុងបរឿង។  
សិសសបបងកើរត្បវរតិរូប និងអរតសញ្ញ ែរបសរ់ួអងគណាោន ក។់  
សិសសសរបសរបសចកតើបញ្ចប់ម្នណមសបរឿងភាពយនតប ើងវញិ។  
២. ោរនពិនធណបបោរពិរ  នងិោរនិពនធណបបបកត្សាយវនិចិឆ័យ 
សិសសសរបសរត្បវរតិរូប អរែបទរបស់ែលិរករណមសភាពយនតណមមរ ល៏បើលាញោន ក។់  
សិសសសរបសរអរែបទោរណសរបកត្សាយវនិិចឆ័យអំពើណមសភាពយនតណ លពួកបគ នប ើញ បៅកនុងកលឹបភាព

យនតបរាងភាពយនតទូរទសសន។៍ល។  
៣. គបត្ោងណបបសិលបៅៈ  
សិសសរចនផ្លទ ងំរូបភាពែាយពាែិជជកម្មអពំើណមសភាពយនតណ លពួកបគ នបម្ើល។  
សិសសនិយាយសាចប់រឿងប ើងវញិត្តម្រយៅៈោរគូរូបភាព(ផ្លទ ងំបរឿង) ។  

សិសសបបងកើរគំនូរជើវចលផ្លទ លម់លួន បោយបត្បើរូបចងណមស Thaumatrope ឬ ត្សបោល អាយ៉ាង។ ពួកបគអាចបត្បើបរឿង
បត្ពងនិទានណមមរឬត្ពឹរតោិរែ៍ជើវរិពិរជាមូ្លោឋ នត្គោឹះម្នសាច់បរឿង។   
សត្ោប់ Thaumatrop សូម្ចូលបគហទពំ័របនោះ https://www.youtube.com/watch?v=vypEOfWjzv8 
៤. បោខ ន  
សិសសបរ ើសរអួងគណាម្ួយបចញពើបសៀវប  ប ើម្បើសណម្តង (បោយម្និនិយាយ)។ សសិស ម្ទបទៀរត្រូវទាយ

ថ្នបរើរួអងគបនោះជាអាើ បហើយពនយល់ពើបហរុែលរបស់ពកួបគែង។ 
សិសសបធ្ាើសកម្មភាពធ្ម្មត្ត  សកម្មភាពជាកោកណ់ាម្ួយរបស់រួអងគោន ក។់  
សិសសសណម្េងឈុរឆ្កណាម្យួពើណមសភាពយនត  ជើវរិពិរ (អាចបត្បើបឈើ បត្សាម្រុកកត្ត) ។  
៥. ោរែលិរណមសភាពយនត  
សិសសបបងកើរណមសភាពយនតណ លពួកបគ នបម្ើលបោយមលួនឯង បោយបត្បើទូរស័ពទម្   កុពំយូទ័របនទោះបសតើង។  
សិសសនពិនធ  ឹកន ំនងិសណម្េងបោយផ្លទ ល់ ប ើម្បើែលរិណមសភាពយនតប ើម្ បោយបត្បើទូរសព័ទម្   កុំពយូទ័របនទោះ

បសតើង។ សិសសណរងបទបភលង  ចបត្ម្ៀងសត្ោប់ណមសភាពយនត។  
ណមសភាពយនតអាចជំរុញទឹកចរិតសិសសឱ្យបធ្ាើគបត្ោងណរងនិពនធណបបម្ចនត្បឌ្រិ។ សំបែរណបបម្ចនត្បឌ្ិរគឺជា 

ពាកយម្ួយណ លបត្បើប ើម្បើណញករវាងនិពនធណបបត្សបម្ើត្សម្ម្ នងិនិពនធណបបបបចចកបទស។ សំបែរណបបម្ចនត្បឌ្រិរមួ្ោន 
បរឿងត្បឌ្ិរ បរឿងបោខ ន កណំាពយ  សំបែរត្បវរតិផ្លទ ល់មលួន សំបែរពិរ។ល។ ឧទាហរែ៍ សសិសអាចសរបសរ អរែបទ
ទិននុបបវរតពិើទសសនៅៈរបស់រអួងគម្ួយ ឬ សសិសអាចសរបសរប ើងវញិអំពើោរបញ្ចប់ម្នណមសភាពយនតម្យួ។សកម្មភាព
ចុងបត្ោយបនោះអាចយកបៅបធ្ាើោរត្បកួរត្បណជង (ណ ល នប ោះបឆ្ន របោយសោជិកកនុងកលឹប) ប ើម្បើទទួលរង្ហា ន់។ 

https://www.youtube.com/watch?v=vypEOfWjzv8
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សកម្មភាពបបញ្ចញម្រិត្បរិកម្មបត្ោយបម្ើលភាពយនតក៏ែតលឱ់្ោស ល់សសិសកនុងោរអនុវរតបែិនសរបសរ 
ណបបោរពិរ (Factual Writing) និងោរសរសរបកត្សាយណបបវនិិចឆ័យ (Review Writing( ែងណ រ។ ោរសរបសរ 
ត្បបភទបនោះមុសពើសំបែរណបបម្ចនត្បឌ្ិរណ លជាទូបៅណែែកបលើោរពិរ។    

បទាោះជាយា៉ា ងណាក៏បោយ សំបែរណបបម្ចនត្បឌ្រិ និងត្សបម្ើលត្សម្ម្បៅណរោនសារៅៈសខំាន់។ សំបែរណបប
ោរពិរអាចោនលកខែៅៈជាោរបឆលើយសែួំរយល់ ឹងអំពើសាច់បរឿង ឬកប៏លង់សាច់បរឿង។ ចំបពាោះសំបែរណបបបក
ត្សាយវនិិចឆ័យបងកឱ្យសិសសោនឱ្ោសអភិវឌ្ឍរបបៀបសរបសរផ្លទ ល់មលួន។ ពួកបគអាចសរបសរបកត្សាយវនិិចឆ័យបលើ
ណមសភាពយនតម្ួយណ លពួកបគ នបម្ើល។  

សិសសអាចណសាងរកត្គឹោះសាែ នប ោះពុម្ពកនុងមូ្លោឋ នថ្នបរើោនចំណាប់អារម្មែ៍ប ោះពុម្ពែាយអរែបទណ ល
ពួកបគ នសរបសរ។ ជបត្ម្ើសបែសងបទៀរ សិសសអាចបបងកើរកលឹបត្បរបិរតិប ើម្បើប ោះពុម្ពសាន ម្ របស់មលួន។  

បៅកនុងសាច់បរឿងខាងបលើ ោនឧទាហរែ៍ម្យួចំននួអំពើ គបត្ោងណបបសិលបៅៈ បោខ ន    និងោរែលិរភាព
យនត។ សូម្បញ្ជ ក់ម្តងបទៀរ គំរូបនោះម្ិន នត្គប ែត បទូ់លំទូោយបលើសកម្មភាពទាងំអស់បនោះបទ បពាលគឺត្គូ
បបត្ងៀន នងិសិសសអាចបណនែម្គំនិរផ្លទ ល់មលួនរបស់ពកួបគ ន។  

៤.២.៥ ោរបញ្ច ងំបម្ើលភាពយនតរមួ្ោន  និងោរែតល់រង្ហា ន់ 

បបើសិនសិសស នែលរិគំនូជើវចល ឬណមសភាពយនត នបជាគជ័យរចួបហើយសាោអាចបរៀបចំត្ពឹរតិោរែ៍ 
បញ្ច ងំណមសភាពយនតណ លោនោរចូលរមួ្ទសសនពើោត្តបតិ្ត សិសានុសសិស និងសោជិកសហគម្ន។៍ ត្ពឹរតិោរែ៍ 
បនោះអាចជាោរត្បករួត្បណជងបត្ជើសបរ ើសណមសភាពយនតលែបែុំរណ លបបងកើរបោយសសិស ត្តម្រយៅៈគែៅៈកម្មោរណា  
ម្ួយ។ ចែុំចបែសងៗណ លត្រវូវនិិចឆ័យបត្ជើសបរ ើសកនុងោរែតល់រង្ហា ន់  ូចជាត្តរាសណម្តងបឆនើម្ បទបភលងលែបំែុរ។ 

៤.២.៦ ទសសនកិចចសិកា 

សិសសអាចបម្ើលភាពយនតបៅបរាងភាពយនតកនុងមូ្លោឋ ន និងោនសកម្មភាពម្យួចំននួ នបត្បើជាគំរូមូ្ល 
ោឋ ន ូចជា ោរបកត្សាយវនិចិឆ័យណមសភាពយនត។  

ម្៉ាាងវញិបទៀរ ម្បហាត្សពភាពយនតអនតរជារិកម្ពុជាត្បចឆំ្ន  ំ(CIFF) ត្រូវបរៀបចំប ើងកនុងរយៅៈបពល ៥បៅ ៦
ម្ថ្ៃបៅរាជធានើភនំបពញ បោយសហោរជាម្យួត្កសងួវបបធ្ម្៌ និងវចិិត្រសលិបៅៈ និងអងគោរយូនើបសហា(UNICEF)។ 
ម្បហាត្សពភាពយនតបនោះោនទាងំណមសភាពយនតអនតរជារិ និងភាពយនតណមមរ ភាពយនតឯកសារ គនូំរជើវចល និង 
ភាពយនតមលើៗ ែងណ រ។ អាើណ លសំខាន់បែុំរបនោះគោឺរចូលបម្ើលណមសភាពយនតគឺម្ិនគិរម្ថ្លបទ។ សិសសក៏អាចោន      ឱ្
ោសជួបជាម្ួយែលិរករណមសភាពយនតលបើៗ ែងណ រ។ 

សូម្ចូលបៅបគហទំព័របនោះសត្ោប់ព័រ៌ោនលម្ែិរ http://www.cambodia-iff.com/index.php/en/ 

៤.២.៧ ោរត្បជំុឆលុោះបញ្ជ ងំប ើម្បើវាយរម្ម្លសកម្មភាពត្បចឆំ្ន  ំ 

ោរត្បជុំបនោះអាចបធ្ាើប ើងណបបជាោរបធ្ាើទសសនកិចចបៅោន់មូ្លោឋ ន ប ើម្បើឆលុោះបញ្ច ងំនូវបរយិាោសលែពើអាើ
ណ ល ន បកើរប ើងបៅកនុងកលឹបរយៅៈបពលម្ួយឆ្ន ។ំ សិសសអាចចំណាយបពលប ើម្បើអាននូវអាើណ លពួកបគបពញចិរតពើ
ោន ក់បៅោន កក់នុងរយៅៈបពលម្យួឆ្ន ។ំ ត្គូ កឹនកំលបឹអាចចណំាយបពលប ើម្បើបរៀបចោំរវាយរម្ម្លមលើៗបៅបលើកលឹប ប ើម្បើ
ណកលម្ែសត្ោប់ឆ្ន បំត្ោយ។  

http://www.cambodia-iff.com/index.php/en/
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ឧបសម្ពន័្ធទី១៖ ការវាយតម្ម្ៃចណំាប់អារម្មណ៍សិសស 
បសចកតើបែតើម្៖ 
ោរចូលរមួ្ជាម្ួយកលបឹភាពយនត គឺជាឱ្ោសម្ួយប ើម្បើឱ្យសិសសសិកាបណនែម្ពើពភិពបោកត្តម្រយៅៈភាព

យនតខាន រម្ធ្យម្បនោះ។ អនកនងឹោនឱ្ោសបម្ើលបរឿងជាបត្ចើន និងបឆលើយរបបៅនងឹបរឿងទាងំបនោះត្តម្វធិ្ើម្ចនត្បឌ្រិ។ 
បនោះគឺជាបរឿងមលោះណ លអនកគួរណរ ឹងមុ្នបពលអនកសបត្ម្ចចរិតថ្ន បរើត្រូវចូលរមួ្កលឹបបនោះណ រឬបទ៖ 
វរែុបំែង៖ ែសពាែាយ លស់ិសសពើណមសភាពយនត ប ើម្បើពភិាកា អំពើត្បធានបទ ោរោិ និងភាពត្សប ឬ 

ភាពមុសោន ណ លអាចបកើរោនរវាងភាពយនតនិងជើវភាពត្បចមំ្ថ្ៃរបសស់ិសស។ ប ើម្បើណសាងយល់បណនែម្អពំើសលិបៅៈម្ន
ោរែលិរភាពយនត ត្បវរតិនងិែលប៉ាោះពាល់របស់វាបៅកនុងសងគម្កម្ពុជា។ 

សកម្មភាព៖  ំបែើ រទសសនកចិចសិកាបៅត្តម្បរាងភាពយនត បរាងម្បហាត្សព ពិភាកាត្កមុ្ ោរត្បជុ ំសោា ស
ន៍ជាម្ួយសោជកិកនុងឧសាហកម្មែលិរភាពយនតបៅកម្ពុជាោរង្ហរម្ចនត្បឌ្រិ រមួ្ោនសិលបៅៈកនុងោរសរបសរ ោរ
បបងកើរណមសភាពយនត ោរត្បលងភាពយនត ោរប ោះពុម្ពែាយណមសភាពយនត។ល។  

ោរវាយរម្ម្ល៖ នងឹម្ិនោនោរវាយរម្ម្លឬោរោក់ពិនទុជាែលូវោរបទ។ សិសសត្រូវ នឱ្យចូលរមួ្បធ្ាើសកម្មភាព 
បត្ពាោះបគចង ់និងពុំោនោរបងខំបនោះបទ។  

ោរចូលរមួ្៖ សោជិកម្នកលបឹនើម្ួយៗគឺបធ្ាើប ើងត្តម្ោរសម័ត្គចិរត។  
ោរត្បជុំ៖ ោនោរត្បជុំបទៀងទារ់ (ត្បណហលជាបរៀងរាល២់ស ត ហ៍) ប ើម្បើពិភាកាពើសកម្មភាពណ ល ន

បត្ោងទុក។ សកម្មភាពទាងំបនោះនឹងត្រូវបរៀបចំប ើងបនទ បព់ើបោ៉ា ងសកិា ឬបៅម្ថ្ៃសត្ោក។ 
កត្ម្ងសែួំរ៖ 
សូម្បញ្ជ ក់ពើកត្ម្ិរចណំាបអ់ារម្មែ៍របស់អនក កនុងោរចូលរមួ្កលឹបភាពយនតបោយគូសសញ្ញ  ✓ កនុងត្បអប់

ខាងបត្ោម្បនោះ៖ 
ម្ុ ំម្ិនចប់អារម្មែ៍កនុងោរចូលរមួ្កលឹបភាពយនត។ 
ម្ុ ំត្បណហលជាចប់អារម្មែ៍ចូលរមួ្កលឹបភាពយនត ប៉ាុណនតម្ុ ំម្ិនត្ ក ថ្នម្ុោំនបពលចូលរមួ្បនោះបទ។ 
ម្ុ ំចប់អារម្មែ៍ចូលរមួ្កលឹបភាពយនតបនោះ បហើយម្ុ ំត្ ក ថ្នោនបពលចូលរមួ្។    
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ឧបសម្ពន័្ធទី២៖ ការបបងបចកភារកចិច 
១. ត្បធាន៖ 

• បោោះបៅសោជិកកនុងកលឹបត្បជុំ 
• សត្ម្បសត្ម្ួលោរកែំរ់របបៀបវារៅៈសត្ោប់កចិចត្បជុ ំ
• សត្ម្បសត្ម្ួលកិចចត្បជុ ំ
• ធានថ្នកណនលងត្បជុំអាចរក នបោយោរសត្ម្បសត្ម្ួលជាម្ួយនយកសាោ 
• ទំនក់ទនំងរវាងកលបឹនិងគែៅៈកម្មោរសាោ។        

ត្តម្ោនោរអនុវរតណែនោររាយោរែ៍បញ្ា បៅត្គូ កឹនបំៅបពលពកួបគបរៀបចសំកម្មភាព។         
២. អនុត្បធាន៖ 

• បំបពញមុ្មង្ហររបស់ត្បធានបៅបពលណ លត្បធានម្ិនបៅ 
• ជួយសត្ម្លួកិចចត្បជុំ     
• ករ់ត្ត្តកែំរ់បហរុកចិចត្បជុំ        

៣. ហរិញ្ញិក៖ 
• ទទួលមុសត្រូវសត្ោប់ោរចណំាយបែសងៗណ លែតល់បោយត្គូ ឹកនសំត្ោបស់កម្មភាពជាបត្ចើន

រមួ្ទាងំោរទញិសោា រ  ំបែើ រទសសនកចិចសកិា ។ល។ 
• រកាកំែរ់ត្ត្តម្នថ្វោិទាងំអស់ណ លទទួល នពើត្គ ូឹកន ំ
• ទិញ ឬបង់ត្ ក់ត្តម្ោរចងែុលបង្ហា ញរបស់ត្គ ូឹកន។ំ         

៤. ត្បធានត្កមុ្៖ 
• ែតល់ភាពជាអនក ឹកនកំនុងត្កុម្ 
• បធ្ាើរ យោរែ៍កនុងនម្ត្កុម្បៅត្បធាន ឬត្គូ ឹកន ំ
• បញ្ជូ នសារ ឬព័រោ៌នណ លទទួល នពើត្បធាន ឬត្គ ូឹកនបំៅោន់សោជិក ម្ទបទៀរម្នត្កុម្។  

ត្គ ូឹកនកំលឹប៖ 
• ែតល់ោរណែនទូំបៅ លក់លឹបកនុងោរបធ្ាើោលវភិាគត្បជុំ ោរត្បជុំបត្ជើសបរ ើសសោសភាពកនុងកលឹប 

 ូបចនោះសោជិកកនុងកលបឹអាចបរៀបចំោរង្ហរ នបោយមលួនឯង 
• ែតល់ោរោតំ្ទណែនកបបចចកបទសទាក់ទងនឹងោរសរបសរ (របបៀបសរបសរបរឿងមលើ កំណាពយ ោរណសរ

។ល។)     
• រំណាងឱ្យកលឹបបៅោន់គែៅៈកោម ោរសាោកត្ម្ងកនុងបពល ំបែើ រោរបរៀបចំថ្វោិ។        
• សត្ម្បសត្ម្ួលសកម្មភាព  ូចជាោរបរៀបចំណែនោរ នងិ ំបែើ រទសសនកចិចសិកា។        
• សត្ម្បសត្ម្ួលទំនក់ទនំងរវាងកលឹប នងិរ ឋ លសាោ សត្ោប់បោលបំែងបែសងៗ  ូចជាោរ

បត្បើត្ សប់ណាណ ល័យសត្ោបត់្បជុំជាប ើម្។ 
• ត្រួរពិនរិយោរបត្បើត្ សធ់្នធានថ្វោិរបស់កលឹប        
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ឧបសម្ពន័្ធទី៣៖ ការកំណត់បែន្ការ 
ត្រើោសទើ១៖ 
សកម្មភាព វចិឆិោ ធ្នូ ម្ករា 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
1.              
2.              
3.              
4.              
5.              
6.              
7.              
8.              
9.              
10.              
11.              
12.              
13.              
14.              
 
ត្រើោសទើ២៖ 
សកម្មភាព កុម្ាៅៈ ម្ើន បម្សា 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
1.              
2.              
3.              
4.              
5.              
6.              
7.              
8.              
9.              
10.              
11.              
12.              
13.              
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14.              
15.              
 

ឧបេមព័នធទ្ី៤៖ ការកំ ត់ធនធាន 
ោរចំណាយ រូបម្នត (បរោិែ x រម្ម្លរាយ /  ុ)ំ ចំនួនទឹកត្ ក់ 
1. ផ្លទ ងំរូបភាព ១ គើ ូត្ោម្ x ២  ុោល រ / គើ ូត្ោម្ ២  ុោល រ 
2. ហារឺ ២ ត្បអប ់x $ 2.50 / ត្បអប ់ ៥  ុោល រ 
3. ត្កោសពែ៌ ២  ុំ x ៤  ុោល រ /  ុ ំ ២  ុោល រ 
4. ោរបធ្ាើ ំបែើ រទសសនកិចច

សិកា 
អាហារម្ថ្ៃត្រង:់ 
រថ្យនតឈនួល៖ 
សំបុត្រកុន៖ 
  

  
១៥ នក់ x ១  ុោល រ / នក ់
២៥  ុោល រ / ម្ថ្ៃ x ១ ម្ថ្ៃ 
 ១៥ នក់ x ១  ុោល រ / នក ់ 

  
១៥  ុោល រ 
៧,៥  ុោល រ 
១៥  ុោល រ 

សរុបៅៈ ៥៥  ុោល រ 

5. សោា រទូបៅ 
 

៤៨  ុោល រ 
6. DVD  DVD ៧ x 2  ុោល រ / DVD ១៤  ុោល រ 
សរុប   ១២២ .០០  ុោល រ 

  
 


